Las herramientas para abordar los problemas de escritura
académica que ofrece este libro se basan en distintas
practicas de tutoria y talleres realizados con alumnos de
los posgrados de la Maestria en Epidemiologia, Gestion y
Polfticas de Salud del Departamento de Salud Comunita-
ria de la Universidad Nacional de Lands entre los afos
2007 y 2012. E! titulo pensar-escribir-pensar alude a ese
proceso dialéctico por el cual nuestro pensamiento busca
sus palabras y las palabras se convierten en las palabras
de nuestro pensamiento. Dominar ese proceso para
comunicar de manera precisa ideas y argumentos es el
desafio de cualquier escritor de textos académicos. Dado
que la mayoria de los problemas de escritura que detecta-
mos se deben a un déficit en el trabajo de prerredaccion,
las recomendaciones que damos a lo largo de este libro
apuntan principalmente a desarrollar una amplia gama
de acciones que preceden al momento de redaccidn. El
apuro por “lanzarse a escribir” genera pérdidas de tiempo
y frustraciones tanto para los tesistas como para los tuto-
res. Antes de ponerse a redactar hay muchas cosas que se
pueden y se deben hacer. Estimular, describir y acompa-
far esas practicas es lo que propone este libro.
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Palabras introductorias

Este libro es el fruto de mi trabajo docente en acciones de
alfabetizacién académica con estudiantes de distintas cohortes
de la Maestria en Epidemiologia, Gestién y Politicas de Salud
del Departamento de Salud Comunitaria de la Universidad
Nacional de Lants (UNLa) entre los afios 2007 y 2012. A lo largo
de esos cinco afios fueron desarrolladas diferentes estrategias
para enfrentar el déficit de alfabetizacion académica. Este
déficit se manifestaba de manera trégica cuando los tesistys
tenfan que enfrentar la escritura del trabajo final sin el cual né
podian acceder al titulo de posgrado. Habiendo diagnosticads
este problema, el entonces director de la Maestria, Dr. PIuéo
Spinelli, me convocé con la idea de trabajar los problemas de
escritura desde el inicio de los cursos. Gracias a su apoyo y a
su esfuerzo constante por mejorar la calidad académica v las
estrategias diddcticas de la Maestria, pudimos implementar
y evaluar diferentes ticticas v estrategias para acompafiar. y
orientar a los tesistas en sus procesos de escritura, asicomo para.
repensar algunas précticas docentes que no favorecian esos
procesos. Realizamos clases, tutorias, talleres, tareas de escri-
tura supervisadas, lecturas en voz alta, reuniones periédicas
con todo el plantel docente, trabajos grupales e individuales,
etc. Este libro busca sisternatizar los apuntes y las reflexiones
que fueron afianzdndose en ese intenso proceso de experimen-
tacién y bisquedas que realizamos juntos los docentes-y los
estudiantes de esas cohortes. A todos ellos cabe aqui agradecer

por sus contribuciones y por su acompafiamiento, y muy espe- . . : _
cialmente a Alejandra Wagner y Gabriela Zunino, dos profe-

S0ras que me acompaﬁaron de cerca en estas tareas.
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na que estos problemas deben ser abordados
estrategias transversales como especfficas. '
a relacion critura y pensamiento es una rela-
steri cinta de Moebius, o un sfmbolo
finito, en el cual nuestro discurso fluye y se recrea. Ei titulo
nsar-escribir-pensar alude a ese proceso dialéctico por el cual
palabras se convierten en las palabras de nuestro pensa-
miento '_I_-IjIJj'_en's_'amiento crea escritura y la escritura crea pensa-
En este libro proponemos centrarnos especialmente
"a';saje d_e un pensamiento que atin no tiene una forma
structurada a su configuracion en forma de texto,
. Consideramos que antes de convertirse plenamente en escri-
| germen de nuestro pensamiento puede esbozarse en un :
_ n dibujo, en una forma que combina lo espacial
1o conceptual. Explicitar esa forma nos permite trabajar
bre ella hasta convertirla en el plan de un texto. Luego, sigue
so por el cual construimos el texto que el plan apenas "
No es un proceso mecanico, es un proceso vivo en el
nuestro pensamiento se mide, se completa, se prueba, se
Ve, se estructura, se consolida... F| resultado es un texto
bado que por lo general modifica e] plan original. Cuando
ecimos acabado queremos decir también auténomo: el texto
pendiza de las intenciones del autor y solo cobra sentido
el trabajo interpretativo de sus lectores. Esas inter-
_Pretaciones dardn origen a nuevos pensamientos que podrin
ener el germen de futuras escrituras,
10 punto de partida es entender la escritura como un
u se desarrolla a partir de tres fases: prerredaccidn,
idn. No decimos preescritura porque enten-
se incluye diversos tipos de escritura. Por otro
“omo deéstacamos mas adelante, adoptar este modelo no
onsiderar esas fases como compartimentos estancos,
as acciones que predominan en una fase no dejan de existir
operar en las otras. Fl orden empirico de las acciones no
lempre seguird al pie de la letra ol modelo, pero el modelo nos
ayudaa pensar y a ordenar todas esas acciones que involucra el
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proceso de escritura, sobre todo cuando se trata de sortear difi-
cultades. Los cuatro primeros capitulos estan dedicados a dife-
rentes aspectos de la fase de prerredaccidn. Nuestra hip6tesis
de trabajo es que es en esta fase de prerredaccién que deben

concentrarse las acciones sistematicas™ tanito de los tesistas

como de los tutores. En funcién de nuestras observacionés,
consideramos que el acento suele estar puesto en las fases de
redacci6n y correccidn, El tesista suele apostar todas sus fichas
a la redaccion y el tutor a la correccién. Por diferentes motivos
sus energfas y sus esfuerzos se concentran en esas dos fases
del proceso de escritura v descuidan la fase preparatoria. En la
mayoria de los casos este desencuentro produce frustraciones
v pérdidas enormes de tiempo y energias: porque en la fase de
redaccién es muy dificil recuperar algo que no se hizo en la fase
de prerredaccion, porque el resultado no se corresponde conlas
expectativas ni con las energfas invertidas, porque corregir un
trabajo con fallas estructurales es siempre una tarea mds ardua
y muchas veces ingrata porque nadie queda satisfecho, etc.
Esta es la razén por la cual dedicamos mds capitulos a la fase de
prerredaccién. Creemos que hay que fortalecer los intercam-
bios y las interacciones entre el tesista y el tutor en esa fase. No
cualquier tipo de interaccidn, interacciones productivas que
vayan construyendo una experiencia y un camino compartidos
hacia la escritura. _ -

Los capitulos V y VI se centran respectivamente en las fases
de redaccion y correccién y edicién. En el Capitulo V defen-
demos una forma de entender el estilo académico. Sin duda es
un posicionamiento ideolégico. Hablar de estilo no es hablar de
un aspecto decorativo de la expresion, Es pensar cudles son los
criterios que van a presidir nuestras elecciones como produc-
tores y/o correctores de textos académicos. Se adopta aqui un
punto de vista bastante cartesiano. Por ejemplo, buscar claridad
y distincién en la expresion de las ideas y de los pensamientos.
Se pueden pensar otros posicionamientos. Pero eso es algo
que debe ser explicitado, discutido, acordado. De lo contrario

-, los participantes (lectores, correctores, criticos, lectores, etc.)
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corren el riesgo de estar jugando juegos de lenguaje diferentes,
incongruentes. R

Finalmente, el Capitulo VII recoge apuntes realizados a -
partir de tareas de correccion de textos académicos y talleres de
escritura. Los criterios en los que se fundan esas recomenda-
ciones son los expuestos en el capftulo sobre el estilo.




Capitulo I

Encarar la escritura como un proceso

Hay determinadas ideas sobre la escritura que no ayudan a
que escribamos mejores textos, 0 & que superemos las dificul-
tades que tenemos al escribir. Estas ideas no siempre son cons-
cientes, a veces simplemente estdn ahi cormno un supuesto latente
€n nuestras précticas. Otras veces, incluso son las ideas que
guian nuestras précticas aunque en teorfa sostengamos posturas
diferentes. A continuacién, propongo un listado de ideas sobre la
escritura que no son las que orientan las propuestas de tra’n%jo
que haremos en este libro. Es importante mencionarlas para
aclarar desde el principio que, en lo que respecta a la escritura
académica, proponemos una mirada y pricticas diferentes a'las
que pueden derivarse de esas ideas. A contramano de ellas, como
veremos al final de este capitulo, las propuestas que haremos se
basan en la concepcién de la escritura como un proceso que
tiene tres grandes momentos: prerredaccién, redaccién y correc-
cién-edicién.

La escritura es un don. Esta idea stipone que algunos nacen
escritores y otros con dificultades innatas para escribir. Més
alld de la veracidad cientifica de esa proposicién creemos que
pensar de esa manera no nos ayuda a desarrollarnos como
productores de textos. Todos aprendimos a leer; jpor qué no
podriamos todos escribir un articulo, una carta o un resumen?
No estamos hablando de escribir Los hermarnos Karamazov o
La Repiblica, estamos hablando de defendernos con la escri-
tura en la vida cotidiana y en la vida académica. Consideramos
que leyendo y escribiendo, entrendndonos en las practicas del
lenguaje, podemos mejorar nuestras producciones. En fugar de
pensar y de actuar como si la escritura fuera un don, hay que
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pensar la escritura como una prdctica que podemos perfec-
cionatr. Todos sabemos correr, pero para participar en una
maraton o en una carrera, tenemaos que entrenar. La concepcion
de la escritura como un don muchas veces se asocia con la idea
que veremos & continuacion segtin la cual el que escribe bien,
no necesita trabajar demasiado su escritura. Esto contradice lo
gue se ve en los manuscritos de grandes escritores {ver Figuras
1y 2), donde podernos apreciar que también ellos pasan por
arduos procesos de correccién.

Laescritura es el resultado de la inspiracidn. Pero sila escritura
fuera Gnicamente el restultado de la i inspiracion, ;qué nos queda?
sHacer un pacto con las musas, con los dngeles o con el diablo?
Es el trabajo lo que sostiene ylo que le da a la inspiracién todo su
alcance. Para trabajar no hace falta un estado de gracia especial.
Siseguimos esta linea, la angustia de la p4gina en blanco desapa-
rece. Puede ser que haya dias en los que estemos m4s o menos
inspirados. Pero para escribir un texto académico, mds que inspi-
racidn se requiere un trabajo sistemdtico que comienza mucho
antes de la redaccién. Si al momento de la redaccién la pagina
sigue en blanco es porque falt6 ese trabajo de prerredaccién. La
redaccién no es un rapto de locura. La escritura viene después.
de un proceso que determina los cursos que podrd tomar. Ese
proceso previo es fundamentalmente fruto del trabajo.

La escritura es solo la fijacion del discurso, sea éste oral o
mental. la escritura es mucho mds que la fijacién de algo
preexistente’. En la escritura el pensamiento se forma y se
orgamza Por eso cuando escnb;mos, muchas veces, pensamos
me;or 0 pensamos cosas por primera vez, El discurso y la escri-
tura tienen cardcteristicas diferentes. No se pasa facilmente de
la oralidad a la escritura, tampoco del fluir de la conciencia ala
. escritura. Aceptar esta diferencia nos obliga a pensar instancias
- de mediacién entre estas dos formas de relacionarse con las

1. Sobre este tema remito al texto de Paul Ricoeur citado en la Bibiiograffa.
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Figura 1. Manuscrito de Jorge Luis Borges para Fl Aleph
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Figura 2. Manuscrito de Gustave Flaubert para Madame Bovary ' pala’bras.Alguna.s tareas de prerredacqién que desgribiremo; én
capitulos posteriores son formas posibles de realizar esa tran-
sicién de un uso del lenguaje a otro. Dicho esto, es importante
asumir que escribir es bdsicamente una forma estructurada de
pensar. Pensar en el sentido amplio que le daba Descartes. Por
eso no hay que ver la escritura como una mera forma, como
un adorno o COmo un molde La mayorfa de las veces que
decimos que tenemos una idea pero que no podemos escri-
bitla es simplemente porque atn no la poseemos. Todavia no
la concebimos con claridad. Es en busca de esta mayor claridad
que proponemos desarrollar una instancia de mediacién que

-..rﬂff"'»
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i, b M,M perrniia pasar mds facilmente de un pensamiento arborescente
MR e - y multidimensional a una secuencia lineal de palabras escritas.
w{: i ek c’efw?wf’ “’ 3= Escribir es una forma de pensar.
g La
G 1 primera version de un texto es la mejor. La primera versmnlde
e 71 un tékto puede, o no, ser la mejor. En todo caso, la primera version
s de un texto es Ja que deberemos someter a un estricto controjde

calidad cuya finalidad es demostrar que es la mejor versién a la
que podemos llegar. Esa es la tarea de la correccion. Muchas veces
al producir un texto nos maravillamos, nos encarifiamos con él,
y somos reacios a modificarlo. No todos los textos requieren de
muchas correcciones, pero todos requieren una concienzuda
revision. En el caso que nos ocupa, que el texto se mantenga
con pocas modificaciones, o requiera una reescritura completa,
depende en gran medida de las tareas de prerredaccion realizadas.
Ponerse a escribir sin muchos conocimientos o ponerse a escribir
sin una buena planificacién es exponerse a la elaboracién de un
texto que luego deberd ser reescrito. Esto imnplica una gran pérdida
‘de tiempo tanto para Jos estudiantes como para los docentes. Hay
que poseer cierta seguridad, contar con ciertas garantias, antes de
enfrentar el trabajo de redaccién. En los capitulos siguientes se
hard especial hincapié en esas acciones y estrategias que preparan
; o'ptimizan el momento de la redaccion,

Corregzr un texto es una tarea que no tiene fin. Nada mds

2B36R moden sequencefimot= cierto. 'Slempre hay algo que modifi¢ar, Siempre hay algo que
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actualizar. Como nosotros cambiamos también cambian nues-
tras apreciaciones sobre lo que escribimos. Lo que hoy resol-
vemos de una manera es probable que dentro de un afio lo
resolvamos de otra. Nuestra relacién con las palabras no es esté-
tica. Por esta dindmica que posee nuestra relacién con lo que
escribimos hay que saber alcanzar a tiempo el purito en el que
nuestro texto estd listo para ser publicado. La correccion debe
tener su término. Cuando planificamos un trabajo de escritura
hay que considerar un tiempo para las tareas de prerredaccion,
un tiempo para la redaccién, y un tiempo para la correccién y
edicion. El resultado que obtengamos tiene que ser el mejor
que podamos alcanzar en el marco de esa planificacion. No es
el mejor texto en términos absolutos. Un texto no es nuestra
titima palabra, no es un testamento: es la forma que adoptd
nuestro pensamiento a partir de un proceso de. escritura que se
dio en un determinado tiempo y espacio. Una correccion sin fin
se asemeja a la situacién de alguien que quiere intervenir en un
debate pero nunca dice nada porque siempre estd corrigiendo

en su cabeza lo que va a decir. Tenemos que escribir el mejor °

texto que podamos escribir en las condiciones de produccién

con las que contamos y para las condiciones de circulacién que |

elegimos.

Un texto es una suma de oraciones. Un texto no es una colec-
cién de oraciones que vamos adicionando. El texto es una tota-
lidad con upa estructura en la que cada parte tiene que tener
una funcién y responder a una necesidad. Hay un principio,
un desarrollo y un final. En los textos que nos ocupan, en la
mayorfa de los casos el principio es tina introduccién y el final
es una conclusion. Las relaciones entre cada parte y sus propor-
ciones tienen que estar justificadas. Un testo debe tener una
coherencia en el estilo, en la forma en que desarrolla su tema, en
su extension... No es lo mismo escribir que conversar. Cuando
escribimos un texto académico es importante forjar una estruc-
tura sdlida y seguirla. Hay que encontrar la mejor forma para
defender el punto de vista que queremos defender v transmitir
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lainformacién que necesitamos transmitir. Eso no se Improvzsa
se logra gracias al trabajo de prerredaccién que realizamos, Dol
misme modo que para construir una casa el arquitecto desa-
rrolla un proyecto, planos y un plan de obra, cuando escribimos
un texto académ:co conviene llevar adelante un trabajo similar.
Al escribir, muchas veces procedemos como un arquitecto que
comenzara a unir ladrillos para formar una pared sin saber cugl
es el edificio que quiere construir, ni la funcién que tendrad esa
pared... ;Quién le confiarfa la construccién de su casa a un
arquitecto que procediera asi? Si podemos evaluar los planos
de una obra arquitecténica e intervenir antes de la edificacion,
;por qué no discutir y evaluar la planificacién de un texto?

La escritura es una prdctica homogénea. La escritura no es
una, es diversa. Es una préctica social asociada a otras practmas
sociales. Puede ser mds o menos especifica. Todos escnb;mqs
pero cada cual lo hace en mayor o menor medida y en funcacin
no solo de hébitos personales o familiares sino, sobre todo, en
funcidn de una modalidad de escritura definida en un deterfm-
nado marco tradicional, institucional y profesional®. No es igual
el cémo escriben el periodista, el fil6sofo, el médico, el psicoa-
nalista o el poeta. Esas escrituras no solo difieren por el conte-
nido (que en algunos casos podria coincidir) sino por la forma,
los objetivos, el tipo de tratamiento de los contenidos, las refe-
rencias, los procedrmlentos estilisticos, el lugar del enunmador,
el tipo de destinatarios, etc. Escribir una receta en endecasi-
labos no tendria sentido, abreviar un verso, tampoco. |

Es importante analizar nuestras préacticas de escritura a
partir de la critica que podemos realizar a estas siete ideas.

2.No_hay una escritura académica. Las disciplinas cientificas desarroilan .
modalidades ‘especificas dé 'escntura écadémlca Lalectiira de la literatura
de referencia de la discipling, los intéréambios con los profesionales del drea

vylas précticas de escritura orientada son indispensables para adquirir alguna

de esas modalidades especificas de escritura. Remito para este tema al libro
de Paula Carlino citado en l1a bibHografia.
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Me refiero tanto a nuestras practicas como productores de
textos, como a nuestra actividad docente. Muchas veces, todo
el énfasis estd puesto en la tarea de escribir y no se considera
la escritura como un proceso que comienza mucho antes de la
t produccioén del texto. Trabajar la escritura antes de la redaccidn _
. esunadelas prmcxpales propuestas de este libro. No todo texto
- puede corregirse. Si un texto no fue bien planeado, si un texto
tiene problemas estructurales, lo que requiere, mds que una
correccion, es una reescritura. No se puede emparchar pensa-
mientos. Bsta confusidn nos lleva muchas veces a invertir ener-
gias y iernpo con resultados que no son satisfactorios. Por este
motivo, es importante desarrollar, profundizar y acompafiar los
momentos del proceso de escritura que preceden la configura-
cién del texto: asi se facilita la escritura, se optimiza la tarea de
correccion y se mejoran los textos.

Pensemos entonces el proceso de escrifura como un proceso
que tiene tres grandes momentos:

prerredaccion redaccion correccion y edicion

Cuando hablamos de prerredaccién nos referimos a todo
lo que va desde la primera intencién de escribir un texto a la
elaboracién del plan de lo que vamos a escribir. Las acciones
comprendidas en esta fase son muy variadas: conversa-
ciones, lecturas asistencia a clases, entrevistas, realizacién de -
esquemas, escritura de fichas bibliograficas y tematicas, reali-
zacion de restimenes, toma de notas, etc. Cuando entramos en
la fase de redaccion se supone que ya contamos con un plan de .
escritura: un esquema general de lo que queremos escribir. Este -
esquema sefiala cémo se distribuirdn los principales conte-
nidos en las diferentes partes del texto que vamos a redactar.
El plan debe ser consistente con la extensién y los requisitos de -
forma y contenido del texto que nos proponemos redactar. i -
plan incluye una evaluacion sobre la extensién que debe tener -
cada parte del texto. Serd el plan de una tesina de 50 pdginas,
de una tesis de 100 o de un articulo de 5.000 palabras destinado -

- ese aspecto fue cuidado en todo el texto.
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a tal publicacién. Por este motivo es imposibie tener un plan si
plan 1o mas detailado posible de la totalidad dei texto orientard
y guiard el proceso de redaccién. En el caso de un trabajo de
tesis se recomienda contar con la aprobacién del plan del texto
por parte del tutor o director, antes de lanzarse a la redaccién
del mismo.

En la fase de escritura puede ser necesario realizar algunas
de las acciones de las fases anterior o posterior. Por ejemplo:
releer algiin texto o corregir el plan de escritura. La escritura
siempre revela aspectos que no se tuvieron en cuenta o que
no se percibian con claridad. Sin embargo, para que la escri-
tura pueda ejercer plenamente ese poder de “descubrimiento”
es fundamental tener una hoja de ruta, Eso es el plan. Para la
redaccién de este tipo de textos, Ia improvisacion o la escritura
espontédnea, es desaconsejada. Cuando uno se sienta a escribir
debe saber qué es lo que va a escribir. El plan, por otro lado,
permite que la redaccién pueda realizarse sin seguir el orden
secuencial del texto. Por ejemplo, se deja la introduccién para
el final. Por eso decimos que el plan es lo que permite pasar
de la fase de prerredaccicn a la fase de redaccién. Es ia puerta
de entrada. En cuanto a ia fase de redaccidn, la misma termina
cuando tenemos una primera versién del texto. El manuscrito
es el punto de partida de la fase de correccién y edicidn, Es
aconsejable llegar lo antes posible a esta primera versién para
tener un tiempo razonable para corregirla y editarla.

La fase de correccidn y edicidn implica fundamentalmente

. releer el texto producido. Esta relectura debe darse objetivos
- precisos. Lo primero es revisar los aspectos mds generales e

importantes del texto: la extension, la estructura, la informa-

* cién, los argumentos, la claridad, las referencias bibliogréd-
* ficas, etc. Luego conviene revisar la gramdtica, y finalmente la
“ortografia. Darse objetivos especificos en la correccién ayuda

© a optimizar los resultados. Si estamos pendientes de todo a la
‘vez es muy probable que pasemos por alto muchas cosas. Si

estamos atentos a una sola cuestién podremos garantizar que
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Todo este proceso se inscribe en el tiempo y en el espacio.
Hay que saber cudnto tiempo se le dedicaré a cada fase para
saber si el proyecto es viable. Si la fase de prerredaccion me va
a llevar siete meses (teniendo en cuenta el volumen de textos
que tengo que leer y mi ritmo de trabajo) y el trabajo final debe
ser entregado en ocho meses, es muy probable que no logre
cumplir con mi meta, o que el resultado no sea satisfactorio.
Pensar el proceso segun este modelo debe ayudarnos a plani-
ficar nuestro trabajo. Sin metas precisas nuestro trabajo corre
el riesgo de diluirse y muchos esfuerzos seran desperdiciados,
Una meta implica un resultado en un determinado tiempo. Para
llegar a ese resultado serd necesario un espacio de trabajo. No es
un tema menor saber en qué lugar cada uno se siente cémodo
para trabajar. Hay personas que pueden trabajar en bibliotecas;
otras, necesitan ruido en torno de ellas para concentrarse... El
campo de posibilidades es muy variado, por eso es importante

que cada uno pueda dlsponer del ambiente que mds favorece
su trabajo.

- que es una poesia. Pard poder producir un texto hay que entre-

Capitulo I1

Leer con objetivos claros

Escnb;r s, en un sentido amplio, desarrollar un pensa-
miento estructurado a partir de un ¢6digo y de una tradicién
espemﬁcos El cédigo es la lengua en la que nos eXpresamos.
La tradicién es el marco cultural y social en el que se inscribe el
tipo de texto que vamos a producir. No escribimos la primera
monografia, la primera carta, el primer poema: toda éscritura
se inscribe en una tradicion de textos que la preceden y con la
cual dialoga.

‘Segtin lo que se dijo en el parrafo anterior, el punto de partxcla
para poder escribir es dominar el cédigo y conocer la tradi-
cién. Por lo general, el cédigo se domina pero subsisten ciértas
inseguridades. Algunas pueden despejarse facilmente. Si no
sé en qué contexto se utiliza el gerundio, cudndo una palabra
lieva tilde, cudles son las reglas de puntuacién, o cémo deben
combinarse los diferentes tiempos verbales, puedo consultar
un libro de gramdética, o un manual en Internet, y apropiarme
de las reglas gue necesito para mejorar mi dominio del cédigo.
Cualquiera puede reconocer ese tipo de falencias y buscar la
informacién que le permitiré evitarlas.o corregirlas. Esto suele
no hacerse por algunos de los motivos que vimos en el capi-
tulo anterior. En especial, por el prejuicio segtn el cual las difi-
cultades de escritura son parte de nuestro ADN... Cometer los
mismos errores y arrastrar las mismas dudas no denuncia una

- tara genética, solo revela la ausencia de un esfuerzo sistemadtico

para superar esas dificultades. Con respecto a conocer la tradi-
cidn, este suele ser un punto que también se descuida. :
- Nose aprende a escribir poesfas leyendo upa definicién delo

enla Iectura de esetipo de textos, conocerlos, analizarlos,
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compararlos, degustarlos, etc. Para escribir una monografia es

bueno antes leer muchas monografias. ‘Para escribir una diser-
tacién es bueno familiarizarse con ese género de textos. Para
cada desaffo relacionado con la escritura conviene delimitar
un corpus de texto y dominarle. Cuando decimos que hay que
conocer la tradicién, decimos simplernente que hay que hacer
un trabajo unportante de lectura.

Si tuviera que escribir una novela policial elegirfa no menos
de treinta novelas policiales para leerlas analiticamente y sacar
algunas conclusiones sobre el género que me guiardn en la
escritura. La lectura que haremos de ese corpus de textos es
una lectura diferenciada. Aunque alguna novela pueda coin-
cidir con otra que ya leimos, la nueva lectura tiene poce que
ver con aquella que solo buscaba el divertimento. Esta tiene
que ser la lectura “interesada” de un productor de textos que
se pregunta cémo “estd hecho” lo que lee. Se hace muchas
preguntas y las responde analizando los textos. Se pregunta,
por ejemplo: cudles son los temas; cémo son los personajes;
_ cudles son los escenarios en los que transcurre la accién; cémo
se intercalan las descripciones con los didlogos; qué elementos
se repiten; qué funciones cumplen esos elementos; cudl es la
estructura general de la narracién; cémo se narra la secuencia
de los hechos; cémo comienzan esos relatos; cémo evoluciona
el ritmo del desarrollo; cémo son los finales, qué tipo de registro
y vocabulario son empleados; cudles son las fortalezas de tal
autor, cudles son sus debilidades; cudles son las soluciones y
los trucos constructivos que se utilizan; como intervienen los
didlogos; etc. Es este tipo de lectura analitica el que hay que
hacer para conocer una tradicién. Hay que leer con preguntas y
seguir levendo para mejorar y ampliar el abanico de preguntas
y de respuestas que vamos construyendo... También en este
caso podriamos buscar textos criticos que analizan el género.

Infelizmente, por alguno de los motivos que analizamos en el
capitulo anterior, este trabajo previo no se hace, o se descuida.
Muchos leen como si el texto fuera el fruto de la inspiracién de
un genio, algo inalcanzable, una leccién muda. Otros leen y se

: : Ieyeron Una lectura pasiva y enc1clopedlca en la mayoria de los
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sumergen en la trama y pierden completamente de vista los
aspectos constructivos. La lectura interesada de la que hablamos
es una lectura que sabe admirar, que puede sumergirse en la
trama, pero que se concentra en los objetivos de identificar y
dominar los recursos estilisticos que ese texto pone a disposicién
del lector para ia produccién de nuevas escrituras...

Podriamos decir que hay diferentes objetivos que le asig-
namos a la lectura cuando nos proponemos escribir un arti-
culo o una tesis. Leemos para explorar temas posibles. Leemos
para conocer un tema en "particular. Leemos para responder
preguntas especificas relacionadas con un tema en particular.
ieemos para enconirar argumentos, pruebas, informaciones,
puntos de vistas puntuales que fortalezcan una posicién que
queremos defender. Leemos para encontrar cudl es la mejor
manera de expresar lo que queremos transmitir. Leemos para
posibles no he puesto ntimeros no ha sido casual. Estas forrias
de lectura conviven. El problema es cuande no se combman
cuando no se desarrolla todo ese abanico, cuande leemos solo
de una forma y/o sin tener conciencia del objetivo que preva-
lece... El que lee siempre como si estuviese explorando temas
posibles nunca avanza. El que lee solo buscando respuestas
puntuales pierde la complejidad que entrafia construir una
visién de conjunto. El que lee solo para escribir corre el riesgo
de perder de vistalo mds importante: tener algo pertinente para
decir. Por eso, es importante tener claro el objetivo de la lectura
y acompafiar esa lectura con las acciones que mejor se adecuan
a ese objetivo: la realizacidon del indice analitico del texto, de un
resumen, de fichas temdticas, escritura de notas, etc.

Leer con objetivos claros es saber qué buscamos en el texto,
Es también “hacer algo” con lo que vamos encontrando. Esta
actituud proactiva y las actividades que acompaiian la lectura
preparan el momento en el que el lector se sentard a producir

tienen que ver con un trabajo insuficiente con los textos que se
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casos lleva a un bloqueo en el mornento de escribir. La escritura
debe acompafiar naturalmente la lectura: con comentarios, con
notas, con restimenes, con fichas, con preguntas, con indices
analiticos® que vamos confeccionando a medida que leemos,
con hipdtesis que tratamos de corroborar, etc.

Estas tareas también incumben al tutor: diversificar tanto
las lecturas como los objetivos para dichas lecturas coniti-
buye a adiestrar y perfeccionar las habilidades lectoras de los
tesistas. Muchas veces los problemas de escritura son e
de los problemas de Iectura Cuando el tutor realiza
comentadas et voz alta y y planifica actividades que evidencian
las complejas operaciones que supone leer un texto, ayuda a
formar mejores lectores.

Pero las tareas que preceden al momento de la redaccién
de la primera version de nuestro texto no son solo estas prac-
ticas de lectura y las acciones que las acompaiian. También hay
otras practicas y otras formas de escritura que podemos y debe-
riamos encarar antes de enfrentar el momento de la redaccién.
A estas prdcticas y a esas formas de escritura nos referiremos en
el capitulo siguiente.

3. Sobre el indice analitico ver el ftem que le dedicamos en el Capitulo IV,

Capitulo 111

Arqueriay escritura

Consideramos que un pensamiento dualista no ayuda a
aproximarse al misterio de la escritura. No ayuda pensar que
escribir es solo un acto racional, 0 pensar que escribir es bésica-
mente una actividad irracional que depende de la intuicién, y de
capacidades innatas u oscuras. Pensar un modelo para aproxi-
marse al proceso de escritura no debe invalidar otros caminos
de acceso a la escritura. Ese modelo debe ser amplio y flexible,
de lo contrario dard origen a métodos sesgados. Por otro lado,
contar con un método no quiere decir que todo sera resultado
de su aplicacién. También cuando se sigue un método pugden
aparecer las musas.

La arqueria precisa de un blanco y de una técnica, solo
entonces el maestro puede disparar sus flechas con los ojos
cerrados. ;Cudntas veces aplicamos una técnica sin tener un
objetivo? ;Cuédntas veces cerramos los ojos antes de dominar
una técnica? E infelizmente, ;cudntas veces nuestra técnica no
se adecua a nuestro objetivo?

Frente a un obstdculo de escritura lo primero es preguntarse
si la técnica se ajusta al objetivo. Para ello, antes que nada, hay
que clarificar los objetivos. Hay esfuerzos de escritura que no
prosperan porque se le pide a la escritura que resuelva algo que
no puede resolver. Por ejemplo, la escritura no puede cubrir
un déficit de lecturas. Si se leyé de manera enciclopédica, sin
acomparfiar esas lecturas con un trabajo de apropiacidén y reela-
boracién de lo leido, o més probable es que para redactar el
texto tengamos que releer de otra maneratodo lo que yaleimos®.

4. Ver capftulo anterior.
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Antes de repasar y clarificar algunos de los principales obje-
tivos que pueden presentarse (de manera sucesiva o simul-
tdnea) en el proceso de escritura de un texto académico, y de
proponer para cada uno algunas acciones posibles, es impor-
tante recordar algo bdsico: transmitir un conocimiento es el
objetivo general que atraviesa y prevalece sobre todos los demds
objetivos cuando hablamos de producir un texto académico. §j
mi objetivo no es el conocimiento, entonces spara qué producir
un texto académico? Ahora bien, ¢l Conocimiento -asf, con
maytiscula- es propio del mundo platénico, de las ideas de
Platdn. El conocimiento del que hablamos aqui es un conoci-
miento que queremos comunicar, que queremos defender, que
queremos socializar como manera de interpretar el mundo,
etc. Siempre que hablamos de conocer hablamos de apro-
piarnos de un conocimiento. Esto no quiere decir convertitlo
en una propiedad privada, quiere decir incorporarlo a nuestros
recursos de pensamiento. El contacto con algtn tipo de cono-

conocimiento. Sin ese trabajo el conocimiento no es asimi.
lado: Es'lo qtie pasa con la mayoria de las informaciones que
recabamnos en Internet. Tenemos un contacto efimero con una
informacién que no elaboramos y dela que 1o nos apropiamos.
$Coémo nos apropiamos de lo que leemos? £l modo de apropia-
cidn varia segtin la persona. A una persona fe puede bastar una
primera lectura para incorporar las tesis principales de un libro
a sus recursos de pensamiento. Otra necesitard hacer varias
lecturas o hacer un resumen. Otra, un trabajo de memoriza-
cion, Otra, aplicar esas tesis a algin problema concreto; otra,
tomar notas; etc. La actitud proactiva que defendimos en el
capitulo anterior con relacién a la lectura debe aplicarse a todas
nuestras formas de relacionamos con el conocimiento. Interac-
tuar con el conocimiento y no recibirlo pasivamente es lo gué
oS prepara para tomar la palabra. =~ .

~ Analicemos ahora los_objetivos que suelen presentarse, de
nanera sucesiva o a veces simultdnea, en el proceso de escritura
de un texto académico. Haremos una breve descripcién de ¢ada

cimiento se completa con algtin modo de apropiacion de ese
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uno de ellos. Buscaremos también ordenarlos segiin el modelo
triddico del proceso de escritura que seguimos. Veremos que
muchos de los que consideramos como objetivos del momento
de redaccién son en realidad objetivos de la fase de prerye‘dac«
cién. No son pocas las dificultades de escritura que se originan
en esa mala interpretacién que conduce a emplear estrz‘iteglas
inconducentes. Para cada uno de estos objetivos sugeriremos
alguna estrategia o el empleo de determinados. TecuIsos. C;ada‘
uno de esos recursos serd descrito en el capitulo siguiente. Laidea
es que el lector pueda elegir fos que mejor se adeguen asus nece-
sidades, o que disefie él mismo los suyqs a partir de sus necesi-
dades y preferencias. Volviendo a la metdiora de la arquerfa, solo
cuando se tiene claridad sobre el objetivo que se persiguey sobre
las dificuitades que entrafia, podemos elegir la técnica, el arco
y la flecha adecuados. Al maestro le correspo_nde recordar que
antes de haber desarrollado el arte quele da hbertaid d-e aceion,
él también tuvo que asimilar trabajosamente una t{bjcnlca...-flf’or
eso esto deberia ser (itil tanto para el tesista que esté trai?adq en
un proceso de escritura como para el tutor que quiere orientary
acompaiiar los procesos de escritura de los tesistas. En ffste capi-
tulo no buscamos dar una receta sino ayudar en las bgsqi{efl:ets
individuales y singulares de una mayor clz.;lridad en la definicién
de 168 objetivos y de las técnicas que mejor se adecuan a ellos.
En tltima instancia son el arquero y su maestro los que deben
identificar la situacidn de tiro.

A. Quiero tener un tema para trabajar.

Descripcidn: Muchas veces en l‘as carreras c?e _ppsgradc? Te
requiere definir un tema de trabajo antes de iniciar el ciclo
lectivo. En otros casos, este tema se define dprante el curso.
En ambas situaciones es comiin que el estu@1ante se coloque
frente a una hoja en blanco y, después f;i‘e intentar en vano
escribir algo, llegue a la siguiente conclusién: no se me ocurre
nada, no sé sobre qué quiero trabajar.
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Comentario: Es muy dificil escribir cuando se desconoce
tanto el tipo de texto que se quiere escribir como el tema sobre
el que versard, Un texto supone un desarrollo secuencial, con
lo cual o que pongamos adelante siempre va a condicionar lo
que viene después. Si pensamos en eso, es natural que en una
situacion de incertidumbre nos bloqueemos: cualquier cosa
que pongamos determina un tipo de continuacién cuando en
ese momento justamente no guUeremos COMpIometernos con
una Unica posibilidad. Es el momento de abrir el abanico de
opciones, de tantear cada una de ellas, de explorar. Por eso,
es mejor buscar formas de escritura que permitan trabajar
con la incertidumbre y explotarla. Se trata de un objetivo de
prerredaccion.

Estrategias v/o recursos sugeridos: Lecturas, indices anali-
ticos personales, conversaciones y entrevistas, Huvia de ideas,
oraciones sueltas, preguntas sueltas, esquemas de respuestas
para preguntas puntuales, diagramas, 4rbol de ideas.

B. Quiero empezar a escribir sobre el tema
que elegi para trabajar.

tema sobre el que quiere trabajar y ha realizado algunas lecturas
al respecto. Considera que necesita saber mds, pero juzga que
lo que ya sabe deber{a permitirle escribir un texto que a medida
que aumente su dominio del tema ird completandeo.
Comentario: Tiempo al tiempo. Es bueno comenzar a
redactar el texto definitivo cuando se ha sistematizado un
numero considerable de lecturas, y cuando se tiene una idea
clara de la estructura general del texto que se quiere redactar.
Para llegar a eso se necesita mucho mds que un tema. Depen-
diendo del tipo de texto, hay que tener una pregunta, un obje-
tivo, un problema, una tesis para defender o refutar, etc. Esa
estructura explicita el orden y la articulacidn de los contenidos
¥y supone una consideracion de la extensién total del trabajo

Descripcion: En esta situacion el estudiante tiene definidoel
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que se quiere realizar. Asimismo, considera la extension relativa
de cada una de las partes del texto y el factor tiempoS. Por eso,
si se quiere "redactar algo” lo mejor es abordar la redaccién de
textos preparatorios cuyo sentido sea afianzar la apropiacidén
de los conocimientos y ayudarnos a pensar los contenidos que
el plan del texto deberd articular. Antes que preocuparse por
escribir hay que preocuparse por disefiar un buen plan de lo
que vamos a escribir... Para ello los textos preparatorios son
de gran ayuda. Segtin la descripcién que dimos, al igual que el
objetivo anterior se trata de un objetivo propio del momento de
prerredaccion. :

Estrategias y/o recursos sugeridos: Redaccién de textos
preparatorios: redaccion de tesis o hipdtesis; de restimenes; de
fichas temdticas; de argumentaciones y monograffas. Ademds,
se pueden desarrollar diagramas: esquemas, drboles de ideas
y aproximaciones al plan. Los recursos elegidos deben impte-
mentarse con vistas a la elaboracién del plan del texto. N

-

€. Quiero ocuparme de algo mds especifico
dentro de tal tema.

Descripcién: Un tema que al principio parecfa acotado,
muchas veces se torna demasijado amplio cuando profundi-
Zamos nuestros conocimientos sgbre él. Entonces, en funcién
del tipo de trabajo que queremos realizar, y del tiempo que
podemos dedicarle, muchas veces es preciso focalizar atin més
nuestro objetivo: tener un tema ain mds delimitado, atin mds
especifico.

Comentario: Elegir un tema no es solo elegir algo que
quiero investigar, o sobre lo que quiero escribir. Es compro-
meterse con un determinado campo de problemas que son
‘relevantes en el drea en la que me quiero desempefar. Es
elegir algo que puedo investigar y sobre lo que puedo escribir.

:5. Ver consideraciones sobre este tema en el Capitulo I,
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Esta posibilidad depende de muchos factores: el acceso a
la informacién, la capacidad y el tiempo para procesarla, la
motivacién, la pertinencia v la relevancia del tema, contar
con cierta distancia epistemolégica que puedo necesitar a la
hora de investigar el objeto elegido, etc. Todas estas cosas no
se definen, ni se deciden sobre la marcha. Suponen interlo-
cutores, recursos v reflexiones previos. Son cuestiones que
habria que aclarar lo més posible antes de ponerse a escribir.
En este caso también estarfamos ante un objetivo que corres-
ponde al momento de prerredaccidn.

Estrategias y/o recursos sugeridos: Entrevistas, bisquedas
bibliogréficas, indices analiticos personales, drbol de ideas
focalizado, aproximaciones al plan, nuevo plan.

D. Quiero tener una mirada personal sobre
mi tema, quiero decir algo original.

Descripcion: Es frecuente que los tesistas se atormenten
por querer ser originales. La originalidad est4 sobrevaluada. Un
trabajo puede ser til, puede ser pertinente, y no ser necesaria-
mente original. Solo se deben evitar los clones que no aportan
nada nuevo. Por otro lado, hay que tener en cuenta que desa-

rrollar una mirada personal supone primero pensar con ycomo

otros. Hay que conocer bjen el campo de conocimiento en el
que nos movemos para poder ocupar en él una posicion dife-
renciada. Solo sobre la base de un conocimiento profundo tiene
sentifio divergir, v presentar los argumentos v fundamentos de
esadivergencia. Buscar la originalidad porlaoriginalidad misma
no conduce generalmente a buenos trabajos. En la mayorfa de
los casos, esto traba el proceso de escritura y conduce a un estilo
barroco que no favorece el desarroilo claro del tema.
Comentario: La bisqueda de una mirada original sobre
el tema es el tipo de objetivos que no debe perseguirse en la
redaccién. Sila mirada es o no original, depende del plan que se
sigue. Y el plan definitivo es lo que marca el paso del momento
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de prerredaccidn al de redaccién. Lo importante es que ese
plan sea relevante académicamente. En el caso de una tesis
conviene que ese plan sea acordado con el director que acom-
pafla y avala el trabajo. Ese acuerdo previo serd la garantia de
que el trabajo de redaccién no serd en vano. Por otro lado, si se
busca la originalidad en el momento de la prerredaccién, las
recomendaciones tienen que ver bdsicamente con el trabajo
critico sobre las lecturas que se realizan. '
Estrategias y/o recursos sugeridos: Lecturas criticas; entre-
vistas; busqueda de argumentaciones y/o hipétesis alterna-
tivas; indices analiticos personales; ante una o dos perspectivas
hegeménicas sobre un tema, tratar de definir una perspectiva
alternativa; buscar problemas, temas, autores poco frecuen-
tados y/o mds actuales; etc. Como se dijo mds arriba, lo impor-
tante es que el trabajo sea relevante y realizable: no siempre se
encuentra la veta para hacer un trabajo original. :

i
¢,

E. Quiero comprender mejor ese autor, E
o la posicion de ese autor sobre tal tema.

Descripcion: Leer la obra de un autor no siempre nos aporta
toda la claridad que esperdbamos. Por eso la lectura de la obra
de un autor se completa con la lectura de las obras que se escri-
bieron sobre ese autor. Estas nuevas lecturas, y la relectura dé la
obra enl cuestidr, son el camino hermenéutico que nos condu-
¢ird a esa mayor claridad que buscamos. Este circulo de nuevas
lecturas y relecturas solo se tornard virtuoso en la medida en que
lalectura sea activa: una lectura con hipétesis, con preguntas, con
busquedas que se vayan afinando, etc. Laentrevista a especialistas
es también un complemento que orienta nuestras lecturas, tanto
con respecto a las bisquedas bibliogrdficas como con respecto
a las lineas de interpretacién... Cuando queremos comprender
es bueno hacer un esfuerzo de escritura. Escribir, como dijimos
mds arriba, es una forma de pensar. Para ello escribimos fichas,
notas, definiciones, argumentos, restimenes, etc. Lo que no tiene
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sentido es realizar un esfuerzo de redaccién de una primera
version de mi {rabajo si subsisten lagunas importantes.

Comentario: Tener claridad sobre las cosas que no se
comprenden es el punto de partida para encarar el desafio
de comprenderlas, Es importante poder definir con la mayor
precision posible lo que no entendemos y legar a formular
preguntas precisas. Esas dudas, v las posibles respuestas que
imaginamos para cada una de ellas, guiardn nuestras relecturas
de los textos, nuevas biisquedas bibliograficas y nuestras entre-
vistas a colegas y especialistas,

Estrategias y/o recursos sugeridos: Entrevistas, relecturas,
nuevas blisquedas bibliogréficas, notas, fichas temdticas,
indices analiticos personales, restiimenes, arbol genealégico.

E Considero que ya domino mi tema,
ahora quiero escribir mi texto.

Descripcidn: La persona invirtié mucho tiempo en leer
de manera exhaustiva sobre un tema, siente que “ya no tiene
mds nada” que leer o que leyé suficiente, y concluye que
llegé el momento de escribir. El problema es si ese momento
de escribir llegé “de golpe” sin ser precedido por escrituras
previas. Como vimos en el Capitulo II, la lectura tiene que ser
una lectura con objetivos. Este tipo de lectura es una lectura
que de por si genera escrituras. Leemos y escnblmos Escri-
bimos notas, fichas, esquemas, resiimenes, preguntas hip6-
tesis, definiciones, un plan tentatlvo de traba}o, etc. Si se llega
a la instancia de estar listo para escribir es que ya se sabe qué
se quiere escribir. Si todavia no se llegé a esa seguridad hay que
realizar escrituras preparatorias que nos acerquen al disefio del
plan. Como dijimos més arriba la escritura de un texto acadé-
mico no se improvisa.

Comentario: El dominio del tema no garantiza que uno esté
listo para escribir. Incluso, puede ocurrir que no dominemos
algtin aspecto del tema y, sin embargo, estemos en condiciones
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de comenzar a redactar. La posibilidad de iniciar el trabajo de
redaccién de manera conducente depende de contar con un
buen plan. Ademas, con un buen plan se puede organizar la
escritura y dejar para mas adelante las partes del texto que atin
no estamos en condiciones de resolver.

Estrategias y acciones: Lo primero es ver si estamos en
condiciones de esbozar un plan del texto. Si se trata de una
tesis y nuestro director acuerda con el plan que propusimos es
el momento de comenzar el trabajo de redaccién. Se comienza
por la parte del texto que nos resulte més oportuno escribir
en ese momento. En el caso de que no se esté en condiciones
de esbozar un plan, la recomendacién es utilizar algunos de
los recursos que se presentan en el capitulo siguiente para
producir escrituras-pensamientos que nos acerquen ala ideay
al plan de lo que queremos escribir... Podemos sugerir la reali-
zacion de esquemas, de fichas temdticas, el dibujo de drboles de
ideas, aproximaciones al plan, etc., pero la eleccién del recurse
depende mucho de la situacion y del tipo de trabajo. .. ;

.
@

G. Quiero ordenar mis ideas para poder
escribir mi texto.

Descripcion: Cuando se formula este objetivo, se intuye
que entre la compleja trama de ideas y relaciones que alberga
nuestra mente v la secuencia lineal a partir de la cual los conte-
nidos se organizan en el texto tiene que existir aigin tipo de
mediacidn... Sise le pide a alguien que describa todo lo que ve,
esa personanecesitard unaestrategia. Deberd detenerse ytomar
una decisidn sobre cémo ordenar en una secuencia todo lo que
se presenta de manera simultdnea en su campo visual. Cuando
queremos describir nuestras ideas también necesitamos algtin
tipo de estrategia. Ponerse a escribir directamente puede ser
una experiencia frustrante: porque nos bloqueamos, porque
surge un texto cadtico, 0 porque el texto que surge no expresala -
complejidad de la trama de relaciones que intuiamos...
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Comentario: Las posibilidades aqui son muchas pero
podriamos agruparlas en dos grandes vias: la de la redac-
cién y la del esquema. Si elegimos la via de la redaccién se
puede abordar la elaboracién de textos preparatorios. Reto-
mando la comparacién que hicimos mds arriba, es como si
ante el desafio de describir todo lo que entra en mi campo
visual optara primero por describir algunos objetos simples
que tengo a mano, y algunas de sus relaciones. Del mismo
modo, antes de escribir sobre un tema complejo se pueden
escribir varios textos sobre algunas ideas relacionadas que
resulten mds fdciles de abordar. Aunque todavia no se sepa
cémo se encarard el texto complejo, lo escrito servird como
una aproximacion. La via del esquema consiste en posponer
el momento de la redaccién y realizar esquemas: diagramas
que nos ayudan a visualizar todos los contenidos en juego y
a ordenarlos. La idea es posponer la escritura hasta tanto no
tengamos un panorama general y una estrategia de escritura.
Los esquemas y los gréficos tienen la ventaja de permitir la
presentacion de manera simultdnea de un gran nimero de
relaciones. Puedo trabajar sobre los esquemas que van apare-
ciendo y salo después tomar decisiones relacionadas con la
redaccion de algtin tipo de texto.

Estrategias y acciones: Realizar esquemas, por ejemplo
rboles de ideas; redactar fichas temadticas u otros textos prepa-
ratorios.

H. Quiero saber si vale la pena escribir el texto
(que me propuse escribir.

Descripcién: A veces la inseguridad, la falta de autoestima o
de conviccion traban el proceso de escritura. El escritor siente
que no vale la pena escribir su texto. Siente que su trabajo no
aportard nada, que no serd bueno, etc. Tiene el plan pero da
vueltas y no consigue hacer avanzar su escritura. Tiene un
. problema de motivacién,
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Comentario: Cada persona debe investigar cudles son
las causas de sus problemas motivacionales y cudles son sus
efectos. Puede ocurrir que una persona con problemas moti-
vacionales termine convenciéndose de que no puede hacer el
trabajo que se propone, o que lo hard mal. Realiza una profecia
y se encamina a cumplirla. Al final interpreta el efecto como la
causa. El problema motivacional queda solapado.

Estrategias yacciones: Cuando la persona no puede resolver
sola su problema motivacional lo mejor es solicitar ayuda®.
Cada caso es singular. La gama de recursos puede ir desde blan-
quear el problema con pares y profesores, realizar una terapia,
o buscar actividades que lo distraigan y fortalezcan para poder
enfrentar mejor el problema. Lo peor es el ostracismo y negar
el problema. Otras recomendaciones son: discutir el plan con
pares y profesores o leerles en voz alta los avances del trabajqg.
Si uno se aisla es mds dificil recuperar la confianza v llegar &
juicios mds objetivos sobre el problema y sobre el trabajo. '

I. Quiero escribir una primera versién del texto.

Descripcién: Formular con estas palabras este objetivo
supone situarse en el segundo momento del proceso de escri-
tura. Implica haber transitado por un proceso de prerredaccion
que condujo a la elaboracién de un plan que aporta garantias
sobre la viabilidad del texto que vamos a redactar. Fn el caso de
una tesis es bueno que ese plan sea presentado y acordado con
el director de la investigacion. .

Comentario: Es importante tener presente que después de
laredaccién vendrd el momento de la correccién. Porlo tanto, el

objetivo debe ser alcanzar lo antes posible una primera versién. -

de nuestro texto. No es el momento para editar y corregir. Hay.
que concentrarse en la actividad de redaccién: seguir el plan'y

6. Sobre blogueos motivacionales recomiendo el libro de Stephier Nad)
vitch citado en la Bibliografia, . .




46 Martin Domecq

testear su eficacia. Puede ocurrir que en el curso de la redac-
cion (escribir es pensar) encontremos fallas que nos obliguen a
modificar el plan para mejorario,

Estrategias y acciones: El plan permite abordar Ia escritura
por cualquiera de las partes del texto. Se puede comenzar por e]
desarrollo o por una parte de la conclusién. Se recomienda elegir
qué escribir en funcién del tiempo con el que se cuenta y de Ja
capacidad para resolver en ese momento tal o cual desafio de
escritura. La escritura tiene que fluir. Es importante que el plan
contenga indicaciones sobre la extensicn que tendrd cada parte
Y ajustar esas indicaciones a medida que el texto se va concre-
tando. Esto facilitard la tarea, La escritura de una primera versién
no es el momento para buscar la frase perfecta o la palabra justa.

J. Quiero seguir escribiendo pero estoy trabado
en una parte del texto.

Descripcién: Durante Ia redaccién enfrentamos desafios de
escritura que tienen grados de dificultad diferentes. Cuando
seguimos un plan no es necesario seguir el orden del texto para
redactar. Podemos elegir el desaffo en funcién del tiempo con el
que contarnos, y de la disposicién en la que nos encontremaos.
Por eso, cuando nos trabamos en una parte del texto lo mejor es
pasar a otra. El texto se va completando como un rompecabezasy
lo mds probabie es que lo que nos cuesta armar en un momento,
$e convierta en una tarea ficil m4s adelante. S el rompecabezas
estd casi completo pero nos quedan algunas piezas rebeldes
recomendamos a continuacisn algunos recursos.

Comentario: Si una parte del plan se resiste a convertirse
en texto es importante tratar de analizar cudl es la dificultad
de redaccion que presenta. Muchas veces, tratamos de escribir
algo sin conseguirlo pero no nos detenemos a pensar en dénde
reside la dificultad que se presenta. En muchos casos la difi-
.- cultad estriba en que es un pasaje en el que hay mucha infor-
" macién que hilvanar, o conceptos dificiles que articular,
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Estrategiasyacciones: En estos casos serecomienda encarar
€305 pasajes complejos como si estuviéramos ante la redaccidn
de un nuevo texto. Hacer ejercicios de prerredaccign hasta
llegar a un plan que podamos usar €Omo guia para redactar el
Pasaje en cuestién puede ser una alternativa, También, a veces,
dibujando un esquema se logra despejar el camino a seguir. Si
ladificultad persiste se le pueden leer a un colega o profesorlos -
textos que rodean nuestra dificultad y consultario,

K. Quiero saber si el texto que estoy escribiendo
estd bien encaminado o “no vale nada”.

Descripeién: La dudayla inseguridad que no aparecieron al
principio del proceso de escritura pueden aparecer en Ja mitad
de camino {ver objetivo H). Puede ser una duda razonable
0 puede ser una duda que cuestiona todo Io que se hizo, que
pronostica que el texto serd malo, y que nos predispone a aban-
donar el barco. Esta falta de confianza absoluta, este escepti-
cismo radical, no son saludables. No deben ser minimizados ni
por el tesista ni por el tutor. ‘

Comentario: Hay que saber detectar esta situacién yencararla
como un problema motivacional muy parecido al que descri-
bimos en el objetivo H. La diferencia con respecto a esa situacidn
€8 que en este caso contamos con un avance del trabajo.

Estrategias y acciones: Tal como se dijo con respecto al
objetivo H, aqui vale también el consejo biblico “no es bueno
que el hombre esté solo”. Las dificultades que tienen una rajz
motivacional deben ser habladas y discutidas con otros. Ei
aislamiento, en muchos de estos casos, solo conduce a la auto-
justificacién y a las profecfas autocumplidas. Se enraiza y forta-
lece la dificultad en lugar de debilitarla. Las conversaciones con
colegas, profesores y/o alguna actividad terapéutica pueden
ayudar a recuperar la confianza ¥ a reencontrar el rumbo. La -
ventaja con respecto a la situacién anterior es que ya contamos
con material escrito para leer a otros y consultarlos sobre su.
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opinidn. Si recuperamos la confianza, una opinidn critica debe
ser recibida como una oportunidad de mejorar el trabajo, como
un estimulo para seguir. En cualquier caso, como dijimos mds
arriba, es importante gue cada uno encuentre las causas singu-
lares del desanimo. Muchas tesis y trabajos finales son abando-
nados en la recta final por este tipo de causas. Cabe resaltar que
en una situacion delicada hay que saber recurrir a alguien que
pueda dar con tacto una opinién ponderada. Exponerse a un
juicio lapidario solo empeoraria las cosas.

L. Quiero corregir la primera versién que tengo
de mi texto.

Descripcién: La revisién y correccién de un texto es el
momento clave en el que la primera versién tiene que legar
a ser el mejor texto que podamos escribir en el plazo con e}
que contamos. A partir de su publicacién el texto pertenece al
lector. El texto tiene que ser auténomo’. Cuando el Jector lea,
el escritor estard ausente. Ya no podré defender lo que escribié
ni justificarse. El escritor se convierte en un lector mis. Es el

texto el que tiene que dar todas las respuestas. Por eso hay que

dedicarle a este momento un trabajo minucioso y sistematico.
Corregir no es meramente enmendar faltas de ortografia o
ajustar el texto a criterios formales de publicacidn.

Comentario: Es importante contemplar el tiempo para la
correccion en la planificacién. La correccién requiere muchas
relecturas del trabajo. Estas relecturas deben espaciarse en
el tiempo para que tengan toda su eficacia. Cuando leemos
muchas veces seguidas un texto, la lectura se automatiza yla
calidad de nuestra atencién baja.

Estrategias y acciones: En el Capitulo VI se presentan los
aspectos mds importantes a tener en cuenta en la revisién

©7. Sobre la cuestion de qué es un texto y su autonomia remito al articulo de Paul
Ricoeur citado en la Bibliografia.
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y correcci6n del texto. Para realizar una correccién eficaz es
importante que cada relectura se dé un objetivo preciso, y
que la atencién no se disperse considerando otros aspectos a
corregir. También, como dijimos més arriba, conviene dejar
pasar tiempo entre cada relectura para que el proceso no se
automatice. La lectura en voz alta del texto puede ayudar. Otro
recurso, cuando se trabaja sobre el formato digital, es cambiar
el interlineado, los mdrgenes vy la tipografia. La alteracidn de
esos parametros dificulta que la lectura se automatice. Como
la atencidn varfa con el tiempo, es bueno comenzar Ia tarea de
correccion en distintos segmentos del texto. De lo contrario,
podria pasar que el principio del texto esté mas cuidado que
las demds partes... Cuando se agotaron todas las instancias de
correccion en formato digital se recomienda hacer una impre-
sién y corregir en ldpiz sobre el papel. Se recomienda también
que otros colegas opinen sobre el manuscrito. B

.
L

-

M. Quiero mejorar el estilo del texto que escribf. *

Descripcion: La mejora del estilo es parte del trabajo de
correccion. Es bueno no preocuparse demasiado por el estilo
cuando redactamos la primera versién del texto. En el momento
dela correccidn es uno de los aspectos m4s importantes a tener
en cuenta. Se debe evitar el estilo coloquial y buscar un estilo
que sea ameno, preciso, claro y directo (sobre la cuestién del
estilo ver Capftulo V). -

Comentario: Debe tenerse en cuenta que el estilo debe
fortalecer la cohesién del texto y sus objetivos pragmadticos:
comunicar, convencer, argumentar, defender, refutar, etc. Se
adoptard la tercera persona del singular o la primera del plural.
Las decisiones que hacen al estilo del texto deben sostenerse
para todo el texto.

Estrategias y acciones: Se recomienda destinar varias relec- _

turas a este aspecto, focalizando la atencidn en uno o dos
elementos a la vez. Por ejemplo: la eleccién de los sustantivos
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y de los adjetivos, la extension de las oraciones, la puntua-
cion, e] uso de adverbios, de las subordinadas, la eliminacién
de repeticiones, etc. Es importante tener en cuenta la tradicién
en la que se inscribe nuestro trabajo. No hay un estilo tinico
para escribir articulos periodisticos o ensayos filoséficos, sin
embargo, reconocemos marcas de estilo de un filésofo y marcas
de estilo de un periodista. Esto se da por el tipo de escrituras
y de lecturas especificas que se practican en cada profesién o
dmbito académico. Nuestro trabajo debe tener las marcas que
corresponden a la tradicion en la que se inscribe; de lo contrario
puede generar rechazo o aprensién. Si a un periodista deportivo
le piden que cubra un cldsico, y escribe una nota con un estilo
en el que abundan marcas de un estilo filoséfico, se arriesga a
que el editor rechace su artfculo. Cuando escribimos para una
revista hay que tener en cuenta el tipo de textos que la revista
publica para que nuestra propuesta no sea rechazada ni por el
contenido ni por el estilo.

N. Quiero difundir el texto mds alld del espacio
académico para el que lo pensé originalmente.

Descripcion: Si este objetivo se presenta una vez que ya
tenemos terminado el primer texto, no es un problema. Pero
si se presenta antes es frecuente que se produzca una tensién
o un conflicto entre los dos destinos que imaginamos para
el mismo texto. La recomendacidn es llevar a buen puerto el
primer trabajo antes de iniciar una nueva travesia. Una vez que
el primer texto esté terminado podemos pensar en tina adapta-
cién para otra institucion o publico.

Comentario: Tanto el plan como la redaccién fueron
pensados para un trabajo que va a ser presentado ante una
determinada institucién. Lo mejor es cumplir ese objetivo antes
de darse otros. Hay que evitar las interferencias. Mds de un
tesista, pensando en el “gran libro” que iba a publicar, descuidé
o0 demord innecesariamente la finalizacién de su tesis.
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Estrategias y acciones: Una vez terminado el texto, algunas
entrevistas pueden orientarnos en la biisqueda o eleccién de
otros circuitos de difusidén, y sobre la indole de la adaptacién
que habra que realizar al trabajo original.

0. Quiero escribir un nuevo texto que profundice
algtin aspecto del texto que acabo de termmar.

Descripcion: Este objetivo implica iniciar un nuevo proceso
de escritura. En la medida que no dejemos pasar demasiado
tiempo, este nuevo proceso se beneficiard de todo el recorrido
realizado,

Comentario: Es muy importante considerar esta p051b111dad
desde el principio. En muchos casos lo que dificulta la escritura
es que se quieren abordar muchos problemas a la vez. Lo mejor
€s pensar en un itinerario y concebir cada trabajo como ufrIa
aproximacion al siguiente desaffo... g

Estrategias y acciones: Tal como dijimos en su descnpcmn,
este objetivo implica iniciar un nuevo proceso de escritura:
prerredaccion-redaceion-correccidén y edicidn. '

P. Quiero abandonar lo hecho y escribir
un nuevo texto sobre otro tema,

Descripcion: La necesidad de cambiar de temas, de pers-
pectivas, de marcos conceptuales, etc., es algo frecuente y salu-
dable. Sin embargo, si ya tenemos un recorrido hecho en un -

determinado campo hay que tener en cuenta que un cambio - :
radical de tema o de perspectiva implicard un importante . @
tiempo dedicado a buisquedas bibliogréficas, investigaciény

lecturas. El momento de prerredaccion serd mds largo que enel:

caso de continuar por un terreno conocido. : :
Comentario: N6tese que este objetivo no tiene nada que ve

con la situacion de duda en la que en la mitad de un trab:_i]__ ;
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antes de comenzarlo, el escritor oscila entre temas y perspec-
tivas diferentes, Esta situacion puede encerrar un problema
de indole motivacional como los que hemos visto en los obje-
tivos H y K, delatar una falta de claridad en la determinacién
del tema, o simplemente ser el fruto de un cambio personal.
Si el cambio se da por una falta de claridad inicial, tal vez no se
trabajo a conciencia sobre los objetivos A y/o C. Hay atajos que
$e pagan caro,

Estrategias y acciones: Conversaciones, entrevistas y
busquedas bibliograficas son el camino para iniciar este nuevo
proceso de escritura.

Clasificacion tentativa de los objetivos analizados:

- prerredaccion - _redéﬁdén-f | ‘correccion y edicién

A-B-C-D-E-F-G-N-N-0 {-J-K L-M

Tal como puede observarse en el cuadro, la mayoria de
los objetivos que asociamos a un proceso de escritura corres-
ponden al momento de prerredaccién. En el capitulo siguiente
presentaremos y desarrollaremos algunos de los recursos que
se recomendaron para abordar estos objetivos del primer
momento del proceso de escritura. No haremos mencién de la
lectura porque ya nos referimos a ella en el Capitulo 1.

Capitulo IV

Recursos para la prerredaccién

A continuacién, se presentan y explican muchos de los
recursos que fueron mencionadosen el capitulo anterior. Laidea
es que cada lector pueda elegir y adaptar aquellos que mejor se
adecuen a sus necesidades. Cualquiera de estas técnicas puede
ayudarnos a visualizar mejor lo que uno sabe y lo que no sabe,
lo que tiene y lo que necesita tener, lo que qujere hacery lo que
no quiere hacer; en definitiva, todas apuntan a definir mejor la
forma vy el contenido del texto que uno se propone redactar. Bor
eso decimos que son formas de escritura que preparan la redagé-
cién. La mayoria de estas técnicas pueden ser encaradas tanfo
de forma individual como grupal. Conociendo la situacién ‘del
tesista, el tutor podrd utilizarlas para acompafiar y orientar los
procesos de escritura.

Si tenemnos claridad sobre la forma y el contenido del texto
que queremos producir, tendremos mds posibilidades de
Hevar a buen término nuestro proyecto. La idea es que no nos
sentemos a redactar antes de contar con un plan del texto que
queremos producir. La idea es desmitificar la fase de prerre-
daccidn —no es un momento solitario y oscuro~ y mostrar que
el tutor puede intervenir activamente en ella orientando y
evaluando los avances de los tesistas.

Tenemos que estar seguros de nuestro plan: revisarlo, criti-
carlo, mejorarlo. El plan es la frontera por la cual se ingresa al
territorio de la redaccién. El empleo de estos recursos busca que
el momento de la redaccidn llegue naturalmente después de un
proceso continuo en el que a una trama de oralidad y de lecturas
se haya ido entretejiendo un tramado de escrituras orientadas a
la elaboracién de un plan. No tiene que haber un corte entre una
etapa solo de lecturas y otra solo de escritura. La lectura debe ser
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acompafada de escrituras preparatorias para luego elaborar un
buen plan. Esos ejercicios preparatorios van de précticas orales
(conversaciones, entrevistas, clases, etc.) a la elaboracidn de
pequefios textos estructurados (fichas, restimenes, definiciones,
notas, etc.) pasando por esquemas, dibujos, diagramas, etc.

Conversaciones. Conversar con colegas y profesores es una
préctica amena que puede abrir el panorama que tenemos
sobre un determinado tema o aspecto de nuestro trabajo. A
diferencia de Ia entrevista, la conversacién es més espontdneay
mds abierta. No necesitamos saber exactamente lo que vamos
a preguntar o lo que estamos buscando. Por eso mismo, la
conversacion puede traer frutos inesperados. Es importante
tomar notas porque esos frutos suelen ser tan inesperados
como escurridizos,

Entrevistas. La entrevista supone expectativas y objetivos
mds definidos. Preparar una entrevista es conocer la obra
y los antecedentes de la persona que vamos a entrevistar, y
elaborar las preguntas que le vamos a hacer. Es un buen ejer-
cicio de escritura. No es fécil hacer una buena pregunta y en ese
proceso siempre aprendemos algo mds sobre lo que estamos
buscando... Las preguntas tienen que ser claras y precisas.
Tienen que ser, ademds, preguntas que el entrevistado pueda
responder en la circunstancia en la que se las haremos. Hay que
cuidar y respetar los tiempos del entrevistado. De lo contrario,
este serd un recurso no renovabie.

ndices analiticos personales. Sibien este es un recurso ligado
a la lectura, vamos a incluirlo aqui para darle mayor visibi-
lidad. Al leer, muchas personas no subrayan nada o subrayan
demasiado... Ambas situaciones complican la consulta de
los libros a la hora de redactar un texto. La recomendacién es
elaborar un indice analitico personal que permita marcar en
lapiz al margen del texto un simbolo, o una sigla, para cada
tema que sea de interés para el lector. En la primera o en la
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tltima pdgina del libro deberdn escribirse las referencias que
permiten interpretar correctamente esos simbolos o siglas
que son personales. Ejemplos: oS- : debilidades del sistema
de salud; oSP+: fortalezas del sistema de salud publica. Este
recurso permite consultar rdpidamente los libros lefdos y
puede servir como base para elaborar fichas. Cada lector
puede desarrollar sus sfmbolos y abreviaturas en funcién de
su campo de intereses... :

Lluvia de ideas. Lalluvia o tormenta de ideas puede realizarse en
cualquier momento del proceso de prerredaccién. Consiste epn
escribir durante un tiempo corto —pautado con anterioridad-,
sin censura ni orden, todo lo que se nos ocurre sobre un deter-
minado tema. Las palabras sueltas o los grupos de palabras que
se acumulan en la hoja después de éstos chubascos nos aportan
materia prima para hacer relaciones, redactar oraciones,
formular nuevas preguntas, descartar o rescatar ideas, etc. Bito
se puede realizar de manera individual o en grupo. )

L)
o

Oraciones sueltas. Es un recurso parecido a la lluvia de ideas.
Se plantea un tema o pregunta y en un tiempo corto se escriben
todas las oraciones que se pueden formar relacionadas con
dicho tema o pregunta. Tampoco hay que hacer caso al orden, a
la censura ni al valor de verdad de las oraciones. En un segundo
momento se analizaran las oraciones, para ver la utilidad que
pueden tener en funcién del objetivo que nos planteamos
al realizar este juego. Tanto Ia Huvia de ideas como esta otra
propuesta buscan sacarnos de una situacion de bloqueo, brin-
dandonos materia prima para analizar y reelaborar.

Preguntas sueltas. Aligual que en las dos propuestas anteriores,
se pauta un tema y un tiempo acotado, sclo que en este caso
hay que escribir todas las preguntas que podamos formular. Las
preguntas que surjan serdn analizadas, descartadas, rescatadas
y reelaboradas en funcién del objetivo que perseguimos. Es una
actividad especialmente interesante para realizar en grupo.
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Esquemas de respuestas. Frente a una o varias preguntas desarro-
llamos rdpidamente un esquema de la respuesta que podriamos
dar. Luego podemos exponer oralmente o redactar la respuesta
siguiendo el esquema. El objetivo del esquema es ordenar nues-
tras ideas y definir una estrategia para no tener que improvisar. La
escritura {0 nuestra oratoria) pueden luego mejorar el esquema,
pero este sirve de guia y de “malla de proteccién” para que no nos
vayamos por las ramas ni caigamos en el vacio...

Notas. Desarrollar notas es una manera amena y libre de producir
escritura sobre el tema que estamos investigando. Las notas
pueden ser preguntas, oraciones sueltas, opiniones, argumentos,
definiciones, comentarios sobre una lectura, ideas sobre el trabajo
que queremos hacer, etc. Para que las notas no se conviertan en
un laberinto es importante que estén escritas en una letra legible
¥y que le coloquemos un titulo a cada una. De este modo serd facil
identificarlas. También se puede poner al margen de las notas un
signo o un color para agruparlas segtin su contenido,

Fichas temdticas. Las fichas temdticas son como las notas pero
con una finalidad més definida y un formato estandar. Son, sise
quiere, un modo sistemdtico de tomar notas. Paralas notas gene-
ralmente se usa un cuaderno. Las fichas, en cambio, tienen que
estar sueltas para que se puedan archivar y ordenar en funcién
del objetivo que tengamos en cada consulta. La finalidad de las
fichas es contar con un material dgil que podrd ser consultado
v utilizado en diferentes ocasiones. Las mismas fichas pueden
ser usadas para redactar un trabajo, para buscar las referencias
dfe un libro, para buscar una cita, para tener a mano una defi-
nicién, para ordenar una exposicién oral, etc. Para hacer fichas
es importante tener en cuenta las siguientes recomendaciones:

* Cada ficha tiene que tener una informacién clara y precisa.

» Cada ficha se identifica por un titulo y un ndmero.

* Si varias fichas desarrollan un mismo tema deben compartir el
titulo y tener un mimero adicional que las diferencie.

pensar-escribir-pensar 57

= Cada ficha contiene poca informacién. Su contenido debe
poder leerse rdpidamente.

o En cada ficha se deja mucho espacio en blanco. Esto permite
visualizar mejor su contenido en el centro del papel y contar
con un espacio para eventuales anotaciones en lapiz.

e Cuando queremos realizar fichas de un tema complejo lo
mejor es realizar muchas fichas y numerarlas con el mismo
tituto. El contenido de cada ficha debe ser simple.

e Cuando se hace una ficha con una cita debe constar su refe-
rencia.

= Se pueden hacer fichas bibliogréficas, fichas que resuman el
contenido de articulos o textos, fichas con definiciones, con
citas, con argumentos, con datos estadisticos, etc.

» La ficha debe contener la fuente yla forma de citar la fuente de
toda informacién que se cite en ella. ‘

< En una ficha se puede remitir a otras fichas relacionadas. Esto
se hace en ldpiz y siempre en el mismo lugar. Por eso, es impoi-
tante que las fichas estén numeradas (independientemente de
que algunas tengan un nimero adicional en el titulo}. .

e Para trabajar con las fichas se las puede consultar de a una en
un fichero, o distribuir un conjunto de ellas sobre una mesa
para ayudarnos a pensar un preblema, un tema, una exposi-
cidn, etc.

Arbol de ideas. Es una de las herramientas mds completas para
explorar graficamente Jos elementos y relaciones que componien
un tema. Cabe aclarar que este tipo de representacién gréfica
casi nunca asume la forma esquemética de un drbol (tronco +
copa), su crecimiento se asemeja mds bien a un coral, es arbo-
rescente pero suele carecer de tronco. A continuacién veremos
brevemente los pasos que hay que seguir para su elaboracion:

En una hoja en blanco escriba en el centro el grupo de pala-
bras que conforman el tema que desea explorar.

e Anote alrededor de esas palabras todo aquello que se relacione
directamente con ese tema (conceptos, hechos, definiciones,
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causas, circunstancias, factores, actores, consecuencias,
fuentes, etc.). Trate de conformar de este modo un primer
anillo de relaciones.

* Alrededor de ese primer anillo consigne otra serie de rela-
ciones, menos directas quizd pero no menos importantes.
Pueden ser elementos que se relacionan con el nticleo central
0 con componentes del primer anillo de relaciones.

° Preguntese si olvido algiin elemento que haya que tener en
cuenta para investigar el tema que se propuso y forme asi un
tercer anilio de relaciones.

* Marque con una linea todas las relaciones que pueda identi-
ficar entre los elementos que figuran en los distintos anillos. Si
al realizar esta red identifica elementos faltantes, agréguelos.

o Interprete con alguna palabra cada una de las relaciones
identificadas por las lineas que trazé en el punto anterior.
Asimismo, trate de convertir esas lineas en flechas para tomar
conciencia de cudndo se trata de una relacién bidireccional
y cuéndo de una relacién unidireccional. Las palabras que
interpretan las relaciones pueden seruna, dos, o més. Algunos
ejemplos de interpretacién de las relaciones: “causas”, “conse-
cuencias”, “condiciones”, “hipétesis explicativas”, “los tres
factores a tener en cuenta son”, “definicién”, “teorias rivales”,
“elementos histéricos a tener en cuenta’, “factores sociales
a tener en cuenta’, “por qué es relevante”, “cuestiones cultu-
rales que intervienen”, “momentos del proceso”, “autoridades
en el tema”, “antecedentes”, etc.

* Interpretar las relaciones permite muchas veces ampliar la red
con elementos que se habfan olvidado. Con estas palabras
que traducen el sentido de las lineas que unen los distintos
elementos, el 4rbol comienza a hablar. A partir de ahf es mas
fdcil tener una vision de conjunto para identificar en dénde
se focaliza nuestro interés y asi poder comenzar a redactar
algunas oraciones...

* Puede realizar varios drboles; también puede realizar uno
solo, fotocopiarlo e interpretarlo (y completarlo) segtin dife-
rentes necesidades. Una estrategia posible es usar un drbol

para consignar todas las fuentes que tiene o que debe conse-
guir. Usar otro, para ver cudl serfa la estructura del texto que
va a escribir: qué contenidos reserva para cada parte. Usar
un tercero, para focalizar su atencién sobre algtin aspecto del
tema sobre el cual le falta claridad o para situar un rmismo
tema en otros contextos histéricos o geograficos, etc.

Sigue unalista de recomendaciones practicas para la utiliza-

cion de esta herramienta:

= Se recomienda usar una hoja grande para contar con mucho

espacio y poder trazar un gran ndmero de relaciones. Se
aconseja asimismo guardar el diagrama obtenido, ya que
puede ser un elemento de consulta en un momento poste-
rior. El érbol se puede volver a realizar o enriquecer en dife-
rentes momentos del proceso de prerredaccion. La cantidad
de informacién que nos da en una sola hoja seria muy diff¢il
de obtener por otras vias. Es por este motivo que recomen-
damos especialmente este recurso. La sola redaccidén, por
mds inspirada que sea, no podria consignar tal nimero de
preguntas v relaciones en tan poco espacio... Sin embargo,
no hay que perder de vista que el drbol se hace primero en

vistas de tener mds claridad sobre un tema y segundo con

vistas a construir el plan posible de un texto sobre ese tema.
El mismo drbol puede servir para las dos cosas. Una vez
gue contamos con nuestro/s drbol/es hay que seguir con
las acciones que correspondan. En el primer caso seguirdn
acciones de investigacidn, lectura, entrevistas, etc. Porque el
drbol muestra sobre todo lo que necesito saber, las preguntas
y las relaciones que puedo y debo formular sobre un tema o
problema. En el segundo caso, visualizar la complejidad del
drbol me permite disefiar el recorrido que voy a proponer
en el texto que me dispongo a escribir. Por ejemplo, en un
articulo probablemente apenas podré desarrollar una de las
ramas de cuestiones que componen el arhol; en cambio, en
una tesis, es posible un recorrido mas ambicioso.
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* El primer drbol no es el dltimo, el drbol es un instrumento de
exploracién y de clarificacién conceptual. El objetivo es afinar
Nuestra comprensién conceptual del tema antes de llegar
a% momento de la redaccion. Esta comprensién y ese cono-
cimiento afinados nos permiten organizar los contenidos y
planificar la estructura del texto que vamos a producir.

* El drbol muestra nuestra primera concepcién de un tema. Esa
concepcion hay que cuestionarla v reelaboraria. Lo primero
&s saber observar y ver la estructura general del drbol: su
forma, la arquitectura de las relaciones, lo que estd ausente,
lo que tiene m4s o0 menos peso, dénde se complejiza la trama,
dénde parece demasiado tenue, qué zonas vacias hay, etc.

® En el drbol tienen que estar presente fodas las preguntas,
elementos y actores involucrados en ese tema.

® Se observan diferencias entre el trabajo a mano v el trabajo
€n computadora. La herramienta no debe forzar una esque-
matizacién o simplificacién de las relaciones. Pero, por otro
lado, no hay que dejar que la “ilegibilidad” del trabajo a mano
se convierta en la excusa para una autojustificacién. La idea
€ que el esquema pueda ser lefdo, interpretado, y enrique-
cido por otros. También aqui hay un imperativo de claridad
a seguir. : _

* Un drbol por tema. No se explora a través de un 4rbol una
muitiplicidad de temas en simultdneo. Se exploran consecu-
tivamente una multiplicidad de temas a través de una muiti-
plicidad de drboles. :

° Una} de las dificultades para la escritura es la tensién entre
Vvarios temas u objetivos contrapuestos. En los esquemas hay
{ue estar atento a que no se den esas tensiones. El drbol es un
Instrumento para poner en evidencia una superposicién de
temas u objetivos divergentes.

* Hacer que los esquemas hablen. El objetivo es clarificar e
Campo de problemas y las relaciones que lo componen antes
de_ ponerse a escribir un texto. La escritura es secuencial,
mientras que las relaciones por lo general se dan de manera
stmultdnea. Es muy dificil visualizar en una primera redaccién
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todo lo que nos permite visualizar un buen esquema. Saber
interpretar la forma de un drbol de ideas puede ayudarnos a
identificar lirnitaciones en nuestra forma de encarar un terna.
Por ejemplo, las construcciones simétricas suelen reflejar
enfoques dicotémicos o binarios.

Arbol de ideas focalizado. Cuando hablamos de realizar un
drbol de ideas focalizado nos referimos a hacer un nuevo drbol
con un tema mds acotado. Ese tema suele estar en el drbol
anterior. Se trata entonces de extraerlo de alli y de desarro-
llarlo en una nueva hoja. Cuando acotamos un tema, el drbol
nos permite testear si con el recorte hemos logrado realmente
un conjunto de relaciones e informaciones que varmos a poder
manejar.

Arbol genealdgico. Con la misma propuesta grafica que el 4rbol
de ideas se trata aqui de reconstruir el mapa de las relacionlés
de parentesco entre ideas, teorfas, conceptos o pensadorgs.
El grdfico debe dar cuenta de las influencias, las oposiciones,
las coincidencias, los paralelismos, las transformaciones, las
continuidades, las rupturas... Las relaciones primero deben
solamente marcarse con una linea. En un segundo momento,
cuando el mapa esté completo, hay que definir ¢ significado
de cada linea con la mayor precision posible. Esta herrarnienta
puede ayudar a redactar un marco teérico.

) Restimenes. Son textos que recogen los contenidos mds impor-

!
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tantes de otro texto presentdndolos en una forma abreviada. En
el resumen se presenta el texto resumido pero no se realizan
comentarios, ni opiniones sobre este. Debe usarse la tercera
persona. No se emplea el estilo indirecto porque seria redun-
dante: todo lo gue consta en el resumen se sabe son conte-
nidos del texto de partida. Un buen resurmnen debe tener una
introduccién, un desarrollo y una conclusién. La extensién
varfa segun el tipo de resdmenes: pueden tener 150, 500 o mds
palabras. Resumir un texto es un modo de apropiarse de sus




62 Martin Domecq

contenidos ya que obliga a jerarquizarlos, a eliminar las infor-
maciones secundarias y a reformular la totalidad del texto

~con palabras propias. Dado que es un ejercicio de redaccién,
se evitardn gréficos, vifietas, tablas, etc. La redaccién de resii-
menes permite entrenar la escritura, asimilar conocimientos,
¥ contar con material escrito de consulta que nos ayudard en
la elaboracién de futuros trabajos. En este sentido, el resumen

-entra dentro de la categorfa que denominamos textos prepa-

' ratorios. Asimismo, el resumen es un género académico que
presta una valiosa ayuda a la comunidad de investigadores de
una determinada drea: les brinda una rdpida aproximacicn al
contenido de un documento para decidir si suuso es pertinente
en el marco de su investigacién.

Monograffa. Es un texto expositivo/argumentativo que presenta
y organiza la informacién disponible sobre un determinado
tema. Implica la eleccién de un tema acotado que permita
hacer una busqueda relevante y lo mds exhaustiva posible de la
informacion disponible sobre él. A diferencia del resumen, en la
monografia el autor debe darse objetivos propios y realizar una
interpretacion dela informacion que presenta. En su conclusién
deberd retomar los objetivos que se planted en la introduccién.
Entre otros objetivos, la monografia puede apuntar a: compilar
toda la informacion sobre un determinado tema, presentar un
autor o una obra, investigar un tema poco conocido, analizar
una experiencia o un hecho, etc. Como por lo general los
trabajos académicos que se solicitan en la universidad son de
mayor complejidad, una monografia puede incluirse dentro de
la categoria de textos preparatorios. Es importante determinar
la extension de la monografia y elegir temas que no excedan los
limites de lo que se puede abordar en este tipo de trabajos. Una
monografia no es una tesis, ni un tratado. ..

Aproximaciones al plan del texto. El plan no surge ex nihilo.
Nos vamos aproximando a él de manera m4s o menos cons-
ciente. Para llegar al plan definitivo de lo que vamos a escribir
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muchas veces hay que realizar varias aproximaciones. Una
aproximacion nos da un material escrito para comenzar
a pensar, evaluar, criticar y proyectar nuestro texto... Por
ejemplo, pienso que mi trabajo tendrd una introduccién y dos
grandes partes. En la primera me ocuparé de A. En la segunda
me ocuparé de B. Luego vendrdn mis conclusiones en las que
defenderé las ventajas de una posicion C respecto de A y de
B. Cuando formulo una aproximacién a mi plan, lo hago para
tener un primer boceto del proyecto de mi texto. Ese boceto
permitird emprender el camino analitico, constructivo y critico
hacia el plan del texto.

Plan del texto. El plan es el proyecto del texto que vamos a
redactar. Mientras mds completo sea, mejor. Al igual que el
provecto de arquitectura nos anticipa cémo serd el edificio
construido, el plan tiene que darnos una vision del texto terrili-
nado. Siguiendo con esa analogia, en el caso de una tesis, el
plan permite un intercambio fluido con el director. Si el dlrecter
aprueba e} plan se puede avanzar con garantias en la redaccioh

del texto.

En lineas generales el texto tendrd una introduccién, un
desarrolio yuna conclusién. Laintroduccidn presentard el tema,
dard un contexto, explicard la pertinencia de tratarlo, justificara
el tipo de enfoque que se eligié vy anticipard los momentos del
desarrollo y el tipo de conclusidn al que se pretende llegar. Debe
presentar de manera sintética y exactalos contenidos del texto.
Una buena introduccidn, al darnos una idea general del texto,
orienta nuestra lectura. Después de una buena introduccion
no hay sorpresas; sf, expectativas... Teniendo en cuenta esto,
es muy dificil planificar primero la introduccién. Solo cuando
tengamos una idea integral del trabajo sabremos cudl es la

mejor manera de introducirlo, de presentarlo. El plan comienza. .- .
a disefarse por el desarrollo, sigue por la conclusion y termma A

por los contenidos de la introduccién.
Hacer el plan implica pensar cémo serdn desarrollado y
agrupados los contenidos del trabajo. Esto supone determmar_
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los grandes bloques del texto que permitirdn que cumpla con
sus funciones retéricas, argumentativas y expositivas... Unavez
que se determinan los contenidos generales de esos grandes
blogues ¢ partes, hay que pensar la arquitectura interna de
cada uno de ellos. En la estructura final del texto esos bloques
podréan ser, segin el caso, grupos de capitulos, capitulos o apar-
tados. La planificacién de] contenido interno de los bloques
alcanza el nivel del pdrrafo en los casos de trabajos de breve
extension, por ejemplo, si se tiene que escribir un texto de mil
palabras.

La presentacién gréfica de un plan puede ser muy variada.
Enlas paginas siguientes damos dos ejemplos sin incorporar los
contenidos (ver Figuras 3 y 4. Estos grdficos no deben confun-
dirnos. El plan es la organizacién de los contenidos; es, en
dltima instancia, una estructura de pensamiento. Por lo tanto,
la forma del plan solo puede determinarse a partir del conte-
nido... Por razones de espacio se presentard solo un fragmento
de cada tipo de disefio. Se recomienda comenzar a disefiar el
plan a mano. Utilizar una computadora puede ser trabajoso
e interferir en la agilidad y fluidez del pensamiento. Siempre
es posible después digitalizar lo que se hizo a mano. El nive}
de detalle del plan dependerd de las dificultades que presenta
cada desafio de escritura y de las habilidades del escritor.
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_? CapituloV

- | | El momento de la redaccién: el estilo,
o la estructura, el pdrrafo y la oracion

ete.

Péarrafos

i Hablar de escritura académica es ante todo hablar de un
‘ . o o : tipo diferenciado de escritura. En este capitulo buscaremos
A S ; explicitar algunos sentidos de esa diferencia especifica a partir

Dol : : P P de la relacién de la escritura académica con la verdad, con la
A 5 produccién y la transmisién del conocimiento, con una comu-
: oo 1 nidad y una tradicién académica determinadas v, finalmente,
con la idea de belleza. Modos diferentes de concebir la verdad,

‘ ) la produccién y la transmision del conocimiento vy la relacién
_ entre belleza y conocimiento, marcan exigencias de escritiira
: diferentes, estilos académicos distintos. No se escribfa igual en

la Universidad de Bolonia en el siglo XI que en las universidades
: de Ja segunda mitad del siglo XX.

L. ... : _ Si pensamos, por ejemplo, en larelacién con la verdad: no es
: ool ; lo mismo escribir en un contexto en el que la verdad est4 fuer-
oo oo _ temente asociada al Verbo que en otro, en el que el concepto
Pl de verdad se ha secularizado v formalizado. Si tomamos la
oo S S R cuestion de la transmisién del conocimiento, tampoco es lo
: mismo escribir para “todo aquel que posea entendimiento y

sepa leer”, que escribir para un circulo cerrado que detenta un
determinado saber y debe restringir el acceso a este. Concebir
la produccién de conocimiento como la aplicacién del método

hipotético deductivo, o pensar en un conocimiento basado en
observaciones fenomenolégicas, implica formas diferentes de
organizar la escritura. El estilo no es algo arbitrario, o super-

dnertine

thrbbbnan

Sub-blogues

fica {parcial) de un plan utilizando flechas.

6n gra

Blogues’

ficial, es parte de la trama del pensamiento. También incide -
en Ja escritura la concepcidn de que el conocimiento no tiene
nada que ver con la belleza o, por el contrario, la idea del joven

1gura4 E}empio de representaci
introduccién

Desarrollo

Conclusién
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Platén de una afinidad entre lo bello v lo verdadero, aplicable
a la escritura. Pero jqué se le exige hoy a este tipo de escritura?
:Por qué insistimos tanto, por ejemplo, en que debe ser precisa?
¢Por qué le pedimos, también, simplicidad y sintesis?

De todas las formas filoséficas de concebir la verdad,
la verdad por correspondencia aristotélica es la que mds
influencia nuestro modo académico de escribir. Recordamos
que en la Metafisica, Aristoteles definfa la verdad como “decir
de lo que es, que es y de lo que no es, que no es”. Esta férmula
supone que la verdad o la falsedad son atributos del lenguaje.
Son las proposiciones las que son verdaderas o falsas. Y esta
verdad o falsedad de las propesiciones depende de su adecua-
cién a aquello que pretenden describir. Una proposicién que
describe un estado de cosas es verdadera en la medida en que
se corresponde con el estado de cosas que describe. Si digo:
“Esta mesa es negra’, y se puede comprobar que esta mesalo es,
la proposicién es verdadera. Ahora bien, jcudles son las condi-
ciones para que ese valor de verdad pueda ser verificado? Prin-
cipalmente dos: que el enunciado sea prec1so yquese dlsponga
de un método o critério de verificacién para determinar si hay
una correspondencia entre lo que el enunciado descnbe con
gremsmn y el estado de cosas en cuestion. :

Es en este punto que se fundala exigencia de precisién. Sm
enunciados precisos, la verdad queda en suspenso (la afirma-
cién del enunciado es ambigua o vaga) o pierde relevancia (la
afirmacion del enunciado es demasiado general y no informa
nada significativo sobre el estado de cosas aludido). Este prin-
cipio general que concierne a la escritura adquiere, en cada
disciplina cientifica y en cada estadio de su desarrollo, una
determinacién particular. La precisién que se espera de un
texto varfa segiin el objeto, el método, y la tradicién cienti-
fica en la que sé inscribe. Sin embargo, teniendo en cuenta la
pretensidn de verdad del texto, la aspiracién, en todos los casos,

es aJcanzar el mayor grado de precisién posible. Sienun trabajo
académico se suceden enunciados cuya verdad no puede veri- :
ficarse, y estos no se justifican ni fundamentan, dicho trabajo :
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' entra en el terreno de la opinidn, de lo conjetural o de Ja ficcidn.
" Cuando el autor se desentiende del problema de la verificacidn

abandona el campo cientifico®, Por lo tanto, este cuidado debe
ser permanente a la hora de redactar y de revisar nuestro texto.

Pero, cuando hablamos de escritura académica no solo
pensamas en una exigencia de precisidn y de verificabilidad.
Desde Descartes, se dice que la verdad debe ser clara y distinta.
La claridad y distincidén que en Descartes estdn asociadas a un
tipo de intuicion matemdtica, en el nivel de la escritura supone
escribir de tal modo que tanto las palabras como las rela-
ciones que las unen estén bien definidas. Esto serfa parte de
la exigencia de precision. Por ejemplo, no hay claridad cuando
una misma palabra se usa en un mismo texto con varios
sentidos, y no se especifica cudl ha de ser la interpretacién
adecuada. No hay claridad cuando una relacién queda con
un mvel alto de indeterminacién. Decir que un hecho ° 'aenn
que ver” con otro puede querer decir que esos hechos tienen
notas en comiin, que uno es causa del otro, que tienen rels-
ciones de cercania o incluso que son opuestos... Este es uno
de los motivos por los cuales €] estilo académico se distancia
del habla coloquial. Sin embargo, si las exigencias de claridad
y de distincidn afiaden algo al imperativo de precisién hay que
buscar ese plus del lado de la organizacién de las ideas y de la
transtnisién del pensamiento.

La “distincion” se refiere a separar bien los conceptos, los
temas, las ideas. Solo cuando identificamos bien los elementos
que entran en juego en un proceso, en un pensamiento, en un
problema, estamos en condiciones de pensar-escribir con preci-
sién. Muchos problemas de escritura no son otra cosa que el
efecto de pensar varias cosas juntas, y no tener en cuenta la indole
pamcular de cada una. Si tenemas en la cabeza una ensalada de

8. Las normas de citacién obedecen a esa necesidad de ofrecer criterios de veri-
ficacién. Ellector debe poder contrastar de manera precisa toda mformamén
citada. La estandarizacién de las normas afina el procedimiento de verifica-
cién y permite que cualquier lector pueda validar los contenidos del texto.
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conceptos, hechos, causas y opiniones es muy dificil que podamos
formular oraciones claras o pérrafos coherentes. Una confusién
en la concepcidn se refleja en la redaccién.

Ser claro, ademds de ser preciso y de poder concebir de
manera separada los elementos gue pone en juego nuestro
pensamiento, es encontrar un orden en la presentacién del
material -ideas, conceptos, razones, hechos, etc.- que faci-
lite la comprensién de sus articulaciones. Las relaciones que
establecemos tienen que ser claras y el orden que elegimos
para presentarlas debe facilitar su comprensién. A veces, esta
claridad surge de elegir: un ordenamiento cronoldgico, una
buena clasificacién de los factores causales en juego; una opor-
tuna jerarquizacién de los argumentos; un recorrido que va de
lo mds general a lo particular; un ordenamiento temético o un
criterio de ordenamiento espacial, etc. Organizar bien el texto

es construir esa claridad. Cada elemento debe ocupar su lugar

en el discurso, no un lugar cualquiera, sino el lugar que permite
captar mejor su entidad v su contribucién a la secuencia de
pensamiento que se estd desarrollando. Un caso muy comiin de
falta de claridad se origina cuando un criterio de ordenamiento
del discurso no se sostiene, o se mezcla inadvertidamente con
otro/s. La planificacion de la escritura busca responder a estas
exigencias de organizacién y coherencia.

La escritura es pensamiento, el parrafo es una unidad de
pensamiento. Cada pérrafo debe tener un contenido claro y
una funcién precisa dentro de la estructura del pensamiento
que vertebra e] texto como totalidad. Es el objetivo del texto el
que determina qué ordenamiento serd méas eficaz. Esto no es

muy distinto a lo que planteaba Descartes en su Mézodo al decir |

que habia que descomponer lo complejo en los elementos

simples que lo componen, y reordenar esos elementos simples |
de tal modo que sean claras sus relaciones para que lo complejo |

se torne comprensible, v lo problemdtico pueda solucionarse.,.
En cuanto a las exigencias de simplicidad vy sintesis, estas

podrian explicarse, entre otros factores, por el proceso de demo-
- cratizacién del acceso a la Educacién Superior y al conocimiento

g
1
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en general. Una escritura que procura ser simple apunta a un
mayor I numero ‘déTectores. Del mismo modo, una escritura que
se cifie a un 1mperat1v0 de sintesis, es una escritura que dismi-
nuye el tiempo de apropiacién de su contenido para ponerlo
a disposicién de un mayor ntimero de lectores. En este caso
nos referimos a los lectores de la comunidad académica. No
estamos hablando de vulgarizacién®. Si ponemos juntos estos
dos imperativos es para subrayar la necesidad de encontrar un
equilibrio entre ellos: la simplicidad no debe ir en detrimento de
la sintesis; a la inversa, tampoco la sintesis debe atentar contra
la simplicidad del texto. En los dos casos se trata de un principio
de economfa para facilitar el acceso al conocimiento. Hay que
encontrar un equilibrio en funcién de los objetivos y del desti-
natario del texto.

Finalmente, cabe destacar un principio légico fuertemente
asociado al concepto de verdad que formulamos y que tambjén
estructura todo texto con pretensiones académicas: el principio
de no contradiccién. Si como venimos sosteniendo uno de ies
rasgos principales de este tipo de escritura es que entrafla una
pretensién de verdad (fundada en la razén), desde el punto de
vistal6gico se deben evitar las contradicciones. Un discurso que
al mismo tiempo afirma v niega lo que dice se anula a s{ mismo.
Por eso, encontrar una contradiccion en una argumentacion
es la forma mds letal de atacar un texto. Automdticamente la
tarea de establecer la verdad de ese texto queda reducida al
absurdo. En el nivel de Ja escritura este imperativo se traduce en
términos de una exigencia de coherencia o consistencia ldgica.
Sivolvermnos a la definicién de verdad por correspondencia, una
contradiccién implica la afirmacién simulténea de dos proposi-
ciones que describen un mismo estado de cosas negando y afir-
mando un mismo aspecto, Muchas veces las contradicciones se

9, Cuando hablamos aquf de simplificar no queremos decir producir un texto
de divulgacién: el destinatario sigue siendo la comunidad académica. No
se trata de trascender e] campo académico para alcanzar un gran piblico, a
veces a costa de una simplificacién engafosa. En esos casos, a veces se usa de
forma pevorativa el término vulgarizacion.
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deben a imprecisiones del lenguaje {las dos proposiciones en
cuestién no remiten exactamente al mismo estado de cosas, o
no consideran el mismo aspecto) pero mds alld de la causa de la
contradiccidn, el incurrir en una contradiccién anula o deslegi-
tima la pretensién de verdad de todo el texto.

Este imperativo se complementa con la exigencia de no
redundancia. La redundancia consiste en una repeticién que
no afade informacion. Esto no solo se vincula a la biisqueda
de sintesis a la que aludimos mds arriba. Si un texto académico
se justifica en virtud de que transmite conocimientos, la depu-
racién del estilo académico supone eliminar todo aquello que
resulte superfluo desde el punto de vista del conocimiento.
Por otro lade, toda redundancia puede ser interpretada como
una falta de consideracion al lector {se le dice varias veces lo
mismo}, o como una falta de dominio del tema por parte del
escritor (dice varias veces lo misimo sin darse cuenta).

En sintesis, sugerimos escribir buscando precisién, claridad,
simplicidad y sintesis (ver Cuadro 1).

Cuadro 1. Cuatro virtudes de un texto académico.

Sobre todo en
1a formuiacidn
de cada oracién,
en ¢l uso de los
conceptos, en

¢l maneio de ia
informacién, y
en la eleccién
de sustantivos,

verbos y adjetivos,

Sobre todo en ¢l
orden general de
la exposicién y
en el desarrollo
interno de cada
phrrafo.

En la elecoion
de los recursos
expresivos para
que no se distor-

sione fa finalidad
informativa del
fexta y para que la
{ectura sea fo mas
fivida y amena
posible.

Para alcanzar los
chjetivos del texto
sin redundancias
ni digreszones
innecesarigs.’
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Para terminar, unas palabras mds sobre la estructura, el
parrafo vy la oracién:

Estructara. Tal como dijimos en el Capitulo IV la estructura
del texto es en definitiva el resultado del plan del texto. Este
plan pudo haber sido planteado con detalle antes del inicio
de la redaccién de la primera versién (es lo que recomen-
damos) o simplemente haber sido esbozado mentalmente.
Esto dependerd del grado de dificultad que presente el texto
y de las competencias de cada escritor. Independientemente
de eso, el texto tendrd una estructura y tenemos que asegu-
rarnos de que ella sea la mds eficaz para los objetivos que nos
propusimos, Justamente porque los contenidos de un texto
pueden organizarse de diferentes maneras, tenemos que
estar seguros de que hemos encontrado la mejor organizacion
posible en funcidn de los objetivos que nos propusimos, de su
destinatario y de las condiciones de produccién con las que
contdbamos. Cuando la estructura de un texto no es clara 63
muy dificil de corregir tanto para el que lo escribié como para
el docente. Un texto con una estructura débil o indefinida
encierra varios textos posibles. Hasta que esa multiplicidad de
posibilidades no se define es muy dificil avanzar. El tiempo
que se ganod pasando por alto la fase de prerredaccién se paga
muy caro. '

No hay recetas para estructurar bien un texto. La estruc-
tura no es una forma abstracta, es Ia columna vertebral de un
pensamiento. Las aproximaciones al plan y el disefio del plan
que propusimos en el capitulo anterior son estrategias para
discutir, criticar, elaborar y anticipar la configuracién de esa
estructura. Una vez que el texto estd escrito la estructura es algo
subyacente que detectamos a través de las diferentes unidades
que lo componen, de su ordenamiento, de la organizacién del
contenido de cada unidad, y de las relaciones que mantienen
entre si. A continuacién nos referiremos a las dos unidades mas
pequenias de ese andamiaje: el parrafo y la oracién.




74 Martin Domecq

Pdrrafo. Con respecto al pdrrafo, muchos lo conciben como
una mera forma de dividir el texto para que su distribucién
en la hoja sea visualmente mds agradable. Esta concepcion
genera textos visualmente prolijos pero estructuralmente
desordenados. Un texto en el que se multiplican innecesaria-
mente pequefios pdrrafos pierde cohesién. Un texto en el que
los pérrafos son como enormes ensaladeras que mezclan los
mds diversos elementos es un texto muy dificil de interpretar.
El lector se desorienta porque no sabe por qué se interrumpe
el desarrollo de un tema o por qué se juntan elementos de
indole diversa. Busca en el pasaje de un pdrrafo a otro, o en la
continuidad de un pdrrafo, una justificacidn que no encuentra.
Por ello, es importante no perder de vista que el pdrrafo es
una unidad de pensamiento. Esa unidad se da porque cada
pdrrafo desarrolla una idea, un tema, un argumento, una hipd-
tesis, una relacién, una etapa de un proceso y/o cumple una
funcidn determinada dentro de la unidad mayor que integra.
Por efemplo, imaginemos un texto breve con una introduccién
de tres pdrrafos. Podemos concebir que uno esté destinado a
presentar el tema del texto; otro, a explicar y justificar la meto-
dologia y las principales tesis que se defenderdn; y un tercero,

a anticipar el curso del desarrollo que se seguird hasta llegar a

la conclusién. ‘
Algunas de las funciones que cumple el pdrrafo son: intro-
ducir una idea nueva; separar partes del texto que cumplen
funciones diferentes; marcar un cambio de tiempo, de espacio,
de tema o de perspectiva; desarrollar un subtema, un ejemplo o
una digresion; resaltar la importancia de un argumento, de un
concepto, de una consecuencia o de una causa; proponer una
pausa en la lectura, etc. Para que gstas funciones se cumplan
de manera clara, y no desorientemos a nuestro lector, es impor-
tante que una oracién dentro de cada pérrafo sintetice su inten-
cidn. Esta oracion a veces se llarna tesis, tema u oracion control
del pdrrafo. Es la que permite interpretar el sentido que articula
ese conjunto de oraciones que conforman el parrafo. Es como
una llave, una clave que ayuda al lector a interpretar esa unidad
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de pensamiento. A veces, esa oracién se coloca al principio del
pdrrafo para facilitar y garantizar su correcta interpretacion. Se
recomienda que su ubicacién varie para no convertir la lectura
y la escritura en una actividad mecénica y previsible. La mono-
tonia no estimula la atencidn. Lo importante es que cada pdrrafo
constituya una unidad y que esa unidad no sea algo arbitrario
sino una unidad de pensamiento requerida por el desarrollo de]
texto y que el lector pueda reconocerla como tal.

Al decir que el parrafo organiza un conjunto de oraciones,
estamos desalentando la redaccidn de pérrafos de una sola
oracién. Es cierto que una oracién puede ser lo suficiente-
mente larga y compleja para merecer el estatus de pérrafo. Sin
embargo, si la oracién es larga y compleja, no estard de mas
agregar una o dos oraciones breves que den apoyo a la interpre-
tacién de esa oracidn. Esto mejorard la eficacia del pérrafo. Por
lo general esperamos que el pdrrafo desarrolle su tema o idea.
Cuando esa expectativa no se cumple tenemos la sensaczoﬁ de
que falté algo, de que el pérrafo realiza una afirmacién sin darie
sustento, o peor, que el parrafo presenta una unidad de pensa-
miento demasiado exigua y simple que subestima la capacidad
de andlisis del lector.

Oracidén. Para retomar las metdforas arquitecténicas que hemos
usado alo largo de este libro, la oracién es el ladrillo con el que se
construye todo pensamiento. $i ese ladrillo no es firme la estruc-
tura no podré salvar el edificio. Ni siquiera el parrafo podr4 deli-
mitar su funcién dentro del texto. La: oracién es una unidad
de sentido. Su estructura mds simple relaciona un sujeto con
un predicado. En una oracién el predicado es lo que se afirma
0 niega del sujeto®. Si escribo “Juan corre” el predicado es la
accion de correr. Si digo “La mortalidad infantil es actualmente
mds alta én Camertin que en Uganda”, el predicado es “es mds

10. Arjstdteles hizo la primesa clasificacidn de lo que se podia predicar dei set y i
asi establecit diez categorfas: substancia, cualidad, cantidad, relacién, lugar,
tiempo, situacidn, condicidn, accidn y pasidn.
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alta actualmente en Camertn que en Uganda”. Si digo “La gripe
no es una enfermedad curable”, el predicado es “no es una enfer-
medad curable”. Lo importante en este tipo de textos es que no
haya ambigtiedad ni vaguedad con respecto a lo que se predica
del sujeto. Esa estructura b4sica permite construir juicios sobre
el mundo y sobre cualquier mundo posible pensable... Es el mds
atil y mdgico instrumento que conoce el hombre. ;Qué mds se
espera de la oracién en el caso de la escritura académica?

Las oraciones deberfan inspirarse en las virtudes de preci-
sion, claridad, simplicidad y sintesis que definimos mds arriba.
En el caso especifico de las oraciones, esto podria traducirse en
las recomendaciones que damos en el Cuadro 2.

Cuadro 2. Las cuatro virtudes aplicadas a la oracién.

- Precisién,

La oracion debe contener todos los e[emgmos estructurales necesarios para construir
un sentido preciso. Por ¢jemplo, no puede haber un complemento sin verbo, o un
verbo teansitivo sin objeto, o un sujeto sin verbo, etc.

La oracién debe dar informacién precisa, o suficients, sobre cada uno de los ele-

mentos que desempedia una funcién en sy estructura: sujeto, verbo, objeto, comple-
mentos... )

En el caso de oraciones compuestas™®, su estructura debe garantizar que no se
confundan las refacicnes entre los elementos que desempefian una funcitn en su
estructura. Cada sujeto debe tener sy predicado v cada verbo su objeto y compie-
mentos especificos. Si estas relaciones se confunden o si falta algin elemento
indispensable, e! sentido deja de ser claro.
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Cuadro 2, Continuacion.

Simplicidad

La simplicidad se refiere aqui a elegir la estructura y el tipe do oracidn que permita
reatizar del modo mds simple (directo) la afirmacion que sc quiere hacer. Un
ejemplo: si quiero afirmar que dos acciones con sujetos diferentes estdn relacio-
nadas, lo mas simple es elegir una oracion compucsta o compleja segén el caso. Si
por el contrario quiero afirmar que son acciones independientos o mejor es elegir
dos oraciones separadas. Elegir otra opcidn es construir una oracién complicada. ..
En sintesis: hay que evitar las complicaciones innecesarias. Fn el ejemplo que
dimos, no separar lo que va unido ni unir lo que va separado. .

* Sintesis _

El objetivo de sintesis aqui también se relaciona con el de sitnplicidad. Una oracign
C s . . " . (X4

sintelica 1o e$ una oracidn telegrafica. Es una oracidn gue optimiza su gradode ¢«

claridad y precisién eliminando todo aguello que ¢s innecesario, Hay que evitar:

L3

repeticiones, redundancias, circunloguios, frases vacias o pretenciosas, ete. .

* Las oraciones simples son las que tienen ur solo predicado. Su estructura se completa con

. los siguientes elementos: sujeto + predicado + objeto + complemento/s. Las oraciones
compuestas tienen dos o mds predicados. En ef caso de la oracidn compuesta por coordi-
nacidn, esos predicados forman proposiciones independientes conectadas por un signo de
puntuacién (generalmente por un punto y coma pero puede ser también por una coma o
dos puntos) o un nexo coordinante (y, pero, o, i, sino, sin embargo, ete.). Ejemplos: Ella
Jue a la piaya y él se queds en casa, Ella se baiis, 4l miré television: sin embargo, ambos
se aburrieron. Son como oraciones simples unidas por un nexo o ua signo de puntuacion.
Las oraciones compuestas por subordinacion contienen una proposicion principal y una o
mds subordinadas. Las subordinadas cumplen fanciones adjetivas (modifican at sustantivo)
o adverbiales (modifican al verbo). Ejemplo de adjetiva: El hombre que habld primero es ¢l
que estin buscando. Ejemplo de adverbial: Cierra fa ventana para no mojarse, En este caso
los nexos son subordinantes. Algunos ejemplos de nexos subordinantes: que, cuyo, quien,
cuands, porque, para, para que, ya que, pues, dado que, con miras a, de tal mado que, hasta
tal punto que, més que, tante come, igual que, etc. La combinacion de muchas coordinadas
vy subordinadas en una misma oracién es una operacin delicada que si ro se realiza con
precisién perjudica la inteligibilidad del texto.

Estas recomendaciones no son exhaustivas. Al fundamentar
por qué consideramos que estas deben ser las marcas de un
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estilo académico quisimos que el lector comparta con nosotros
esta conviccion y pueda deducir las consecuencias que tiene
para su escritura. Son en definitiva criterios bastante formales
que no anulan la posibilidad de que cada escritor desarrolle un
estilo personal. Esta caracterizacién funciona como un ideal.
No hay una sola manera de alcanzarlo. Hay muchas formas de
escribir bien. La idea es que el escritor incorpore estos impera-
tivos y vaya encontrando su manera de aplicarlos para mejorar
su escritura académica. Esto es solo una primera orientacién,
un puntapi€ inicial para el recorrido personal que debe hacer
cada uno. Es un camino personal pero no individual porque es,
en definitiva, la interaccién con los otros (a través de la lectura y
de la oralidad) lo que mueve esa cinta de Moebius que permite
que las palabras lleguen a ser nuestras palabras.

Capitulo VI

Correccidn vy edicién

Corregir implica realizar muchas relecturas de nuestro
trabajo y estar atentos a muchos aspectos. No todos tienen la
misma importancia pero todos deben ser atendidos. La correc-
cién es el momento en el que se define la suerte de nuestro
texto: es el tiltimo control de calidad antes de su publicacidn...
Ese control no es un proceso solitario. Supone escuchar suge-
rencias v atender criterios de otros lectores: colegas, orienta-
dores, correctores, editores, etc. Esas contribuciones son vitates
para que el texto se enriquezca y desarrolle su autonomnda.
Uno de los errores més frecuentes en el proceso de correccign
es atender todos los aspectos a la vez. Esto no es recomén-
dable porque muchas veces un aspecto tapa otro, y la correc-
cidon se limita a pocos aspectos. Por ejemplo, alguien relee y
termina corrigiendo solamente errores de ortografia. ;Y los
demds aspectos? Para que la correccidn mejore nuestro texto
en todo lo que esté a nuestro alcance mejorar se recomienda
hacer relecturas con objetivos puntuales, es decir, atendiendo
salamente uno o dos aspectos a la vez. Cada aspecto requiere
grados y tipos de atencién diferenciados. Por ejemplo, si estoy
atento a la ortografia es muy probable que pueda perder de
vista elementos mds estructurales del texto. Aqui proponemos
un listado de aspectos a tener en cuenta en las sucesivas relec-
turas y correcciones de nuestro trabajo. A la hora de realizar la
revision se puiede seguir el orden de la exposicién...

Estructura general. En el pasaje del plan a su concrecion en un
texto muchas veces modificamos el plan original. Decimos que
el plan es la estructura proyectada, el proyecto detallado del
texto que vamos a escribir. Una vez que el texto esta terminado
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debemos revisar su estructura efectiva. Hay que estar seguro de
que el texto tiene todas las partes que tiene que tenery que cada
parte desarrolla los contenidos que tiene que desarrollar. Hay
que verificar que la extension de cada parte sea coherente con
la extension total del texto. Por ejemplo, que la introduccién o
la conclusién no sean demasiado breves ni extensas. No tiene
que faltar nada, ni sobrar nada, y cada parte tiene que estar en
el lugar adecuado.

Coherencia. Hay que hacer una lectura atenta a las tesis que
se deflenden, a las conclusiones a las que se llega, a las obser-
vaciones que se hacen, a la secuencia de argumentos que se
sigue, al uso adecuado de los conceptos, etc. Todo tiene que
estar fundamentado y ser coherente. No puede haber contra-
dicciones, ambigiiedades, falacias, etc.

Adecuacidn. El texto fue planeado teniendo en cuenta los
requerimientos de una determinada institucién: una univer-
sidad, una revista, un instituto, etc. Ahora que estd terminado
es importante volver a verificar que se adecua a todos esos
requerimientos. La normativa tiene que ser respetada riguro-
samente. A veces es posible tomar otro texto como modelo y
realizar una comparacion.

Estilo. Hay que cuidar que el estilo no sea coloquial. Procurar
que sea claro, que sea preciso, que sea simple y que sea conciso.
Hay que evitar circunloquios, metéforas o parafrasis innecesa-
rias. Se evitan también las repeticiones y el exceso de subor-
dinadas. Se busca un estilo ameno que se adecue al destina-
tario. A la luz del aspecto anterior, el estilo debe adecuarse a
los requerimientos y a la tradicién de la institucién a la cual
vamos a enviar nuestro texto. No hay que olvidar que el estilo
le da unidad al texto. Por mds que el texto haya sido escrito en

momentos diferentes, no puede estar escrito en estilos dife-
rentes...
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Unidad. Un texto es una totalidad. Las decisiones que tomamos
en una parte del texto tienen consecuencias en todas las demds.
Si elijo una manera de citar tengo que mantenerla para todo el
texto. Si elegi la tercera persona del singular o la primera del
plural tengo que sostener mi eleccidn... Si utilizo una sigla para
referirme a un libro debo mantener esa sigla en todo el texto. Si
adopto un estilo, una tipografia, un interlineado, etc., son todas
decisiones que adoptio para todo el texto. Todas estas decisiones
constructivas deben ser consistentes entre sf, si hubiera alguna
contradiccidén tengo que eliminarla o justificarla.

Sintesis. Se recomienda realizar una lectura atenta a la relacién
enire extension y claridad de cada una de las partes del texto.
Cada parte debe tener la extension “ideal”. Esto quiere decir que
hay que ser sintéticos sin perjudicar la claridad. A veces por el
afan de suprimir el estilo se torna criptico o trabajoso. No fluye.
Otras, por el contrario, por el afén de ser claros, nos tornamos
redundantes o aburridos. Decir poco en mucho espacio.es
faltar el respeto del lector. Decir demasiado en poca espacioes
dificultar en exceso su tarea de interpretacién. Hay que encon-
trar el punto justo. Un texto sin dificultades no atrapa, un texto
plagado de ellas termina cansando.

Simplicidad. Cuando releemos para revisar este aspecto lo que
tenemos que considerar es que el estilo no complique innecesa-
riamente el contenido. Si hay complejidad, ella debe estar en el
objeto, en los problemas, en la estrategia argumentativa, pero no
en la forma de decir las cosas... Buscar la simplicidad es buscar el
camino mds directo y claro para expresar una idea. 8i para decir
que alguien se sentd utilizo una metonimia para referirme a la
persona, Una paréfrasis para reemplazar el verbo y una metdfora
para sustituir la palabra silla mi texto deja de ser simple. ..

Pdrrafos. No son divisiones arbitrarias de un bloque de texto.
Cada pdrrafo es una unidad de pensamiento que se relaciona
con lo que viene antes y lo que viene después. Desarrolla una
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idea, cumple una funcién precisa dentro de la totalidad. Los
pdrrafos orientan la interpretacién del texto. Establecen un
itinerario. Hay que revisar que cada pdrrafo cumpla bien su
funcidn, que no haya pérrafos de mds ni de menos... Hay que
revisar que no hayan quedado oraciones aisladas o pérrafos
demasiado extensos en los que se pierda el hilo de la idea que
se quiere desarrollar. Dentro de cada pérrafo hay que evitar las
repeticiones de palabras.

Oraciones y puntuacidn. Hay que hacer una lectura atenta del
texto para verificar que cada predicado tenga su sujeto y que
cada sujeto tenga su predicado. Si esta relacién no se puede
identificar, por o general estamos ante una oracién confusa.
Hay que verificar la concordancia y el correcto ordenamiento
de los elementos gramaticales (subordinadas, objetos, comple-
meittos, etc.). Si hay oraciones demasiado extensas y confusas
hay que reescribirlas... Cada oracién es una unidad de sentido.
Cada oracién afirma algo. Esto-se tiene que verificar en tedo el
texto. No hay que ahorrar puntos pero tampoco hay que abusar
de ellos quebrando una unidad de sentido, dividiendo una afir-
macion... Se procurard evitar las repeticiones de palabras en el
interior de una misma oracién.

Precisién. Cuando se puede ser mds preciso en una oracién con
un sustantivo, con un verbo o con un adjetivo hay que realizar
esos cambios. Mientras mds preciso sea el uso del lenguaje,
mejor cumplird el texto su objetivo de transmitir conocimientos.
Entre dos palabras se elige la mds precisa, la que aporta mds
informacién. Hay que verificar que cada palabra y que cada
concepto estén empleados en el sentido correcto. Evitar metd-
foras y expresiones que se presten a miiltiples interpretaciones.

. Citas de autor y fuentes citadas. Hay que releer para verificar
" todas las informaciones y citas que incorpora el texto y el modo
en que las incorpora. Toda informacidn tiene que correspon-
derse con la fuente y/o ser verificable. Toda cita debe estar
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correctamente incorporada al texto segiin la norma que se haya
seguido (normas Harvard, Vancouver, APA, etc.). La norma a
seguir en general la establece cada institucién en un instruc-
tivo. Una vez que se sabe cudl es la que habra que seguir se
recomienda bajarlas de Internet y tener algdn material impreso
para resolver los casos dudosos.

Notas y referencias bibliograficas. En las notas tienen que veri-
ficarse todos los aspectos que se mencionaron con anterioridad
y especialmente las normas de citacién.

Bibliografia. Verificar que la bibliografia que figura al final de
nuestro trabajo estd completa y que estd organizada segin los
requerimientos y la norma (Vancouver, APA, Harvard, etc.) que
establece la institucidn. '

Tiempos verbales. Por lo general en los trabajos se usa el modlo
indicativo v sobre todo el presente. En trabajos histdricos ge
puede emplear también e} pretérito delindicativo, pero también
en ese caso se puede optar por el presente. Cuando se emplean
otros modos {subjuntivo o condicional) hay que verificar que
estén correctamente empleados. En cuanto al gerundio, se
recomienda evitarlo salvo en los casos en los que se requiera
especificamente (para referirse a dos acciones simultaneas). £l
apego a las normas mds establecidas de uso ayuda a resguardar
el sentido del texto y a potenciar su transmisién tanto en el
tiempo como en el espacio.

Concordancias. Verificar que se respetan las concordancias
entre verbo y sujeto v entre adjetivos y sustantivos.

Ortografia. Los procesadores de texto permiten verificar los
casos més comunes y sencillos de errores ortogréaficos. Consulte
diccionarios y manuales para despejar otras dudas.




Capitulo VII

Errores fgecuentes
y recomendaciones finales

Un importante y misterioso factor que nos
mantiene en movimiento a través de cada obs-
tdculo es el amor a nuestro trabajo inconcluse.

Stephen Nachmanovitch, Free Play

v
Y
L

Este capitulo es una herramienta complementaria para
trabajar sobre los problemas de escritura a partir del reco-
rrido que propusimos a lo largo de este libro. Las observa-
ciones vy recomendaciones que siguen se basan en los errores
miés frecuentes detectados a lo largo de nuestra experiencia de
trabajo en el marco de la Maestria en Epidemiologia, Gestién y
Politicas de Salud del Departamento de Salud Comunitaria de
la Universidad Nacional de Lants. El contenido se organiza en
tres partes. En la primera, analizamos los errores que se derivan
de un déficit en el trabajo de prerredaccién de los textos. Son
errores estructurales cuya correccién requiere muchas veces
una reescritura parcial o completa del texto. En la segunda
parte, tipificamos veintidds errores que deberfan evitarse en
el proceso de redaccidn y/o revisién-correccién de los textos.
Finalmente, realizamos algunas recomendaciones suplemen-
tarias vy finales para tener en cuenta a la hora de redactar un
texto académico. Estas dltimas no retoman las sugerencias e

indicaciones que se dieron a lo largo del libro aunque alguna

pueda repetirse.
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Principales problemas que se explican por un
déficit en el trabajo de prerredaccion

A. Muchos textos carecen de introduccion.

Un texto sin introduccidn comienza abruptamente. No le
da al lector toda la informacién que necesita para realizar una
lectura critica del contenido. La introduccién es lo “dltimo que
se termina” de escribir: ella presenta, contextualiza, justifica
los contenidos del texto asi como también explicita la estruc-
tura general del texto y el tipo de conclusién a la que se quiere
llegar. Lalectura dela introduccion debe darle al lector una idea
clara sobre el contenido y la intencién del texto. ;Qué? ;Quidn?
sPor qué? ;Para qué? ;C6mo? ;Con qué fin o hacia qué tipo de
conclusion? Estas son las preguntas tipicas que una buena
introduccién deberfa responder. El peso relativo y el lugar de
cada una de esas respuestas dependerd del tipo de texto y de su
propdsito... Un texto sin introducci6n se parece, en la oralidad,
a una conversacion delicada que agarramos empezada: no
sabemos de qué se habla, a quién se involucra, por qué, cémo se
llegé ahi, ni a dénde se quiere llegar... El desarrollo de un texto
académico no es un cuento maravilloso: no deberia deparar
sorpresas. Todo contenido significativo debe anticiparse en la
introduccion. Por eso la introduccion se termina de escribir
cuando el resto del texto est4 terminado. .

B. Muchos textos carecen de conclusion.

* Un texto sin conclusién supone una desercién por parte del
autor. El autor abandona a su suerte los contenidos que fue desa-
rrollando justo en el momento crucial en el que deberia reforzar la
intencién del texto. Un texto no puede terminar abruptamente en
- una parte de su desarrollo. La conclusidn debe resaltar el punto al

- que se llegd, marcar los elementos mas relevantes, sefialar conse-

- cuencias, lineas de accién o de investigacion futuras, etc,
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C. Muchos textos tienen un desarrollo mal estructurado.

Un texto académico no se estructura de cualquier manera.
La forma no es algo arbitrario que se le impone a un conte-
nido. La estructura del texto expresa la distribucion sistémica
de un conjunto de contenidos en funcién de un pensamiento
y de una intencién. En la mayoria de los casos revisados esta
falencia se traduce en:

o falta de claridad o de rigor en el/los criterio/s que rigen la
organizacién de los contenidos del texto!};

e disminucién de la eficacia retérica del texto en general (el
texto No convence); N

= una injustificada desproporcién en la extensién de las partes
que lo componen; _ o

= digresiones que desvian la atencion de los aspectos mds rele-

s x A

vantes de la exposicidn; o«

s la proliferacién de pérrafos pequefios o de una sola oracion;

» parrafos demasiado extensos, 0 que mezclan elementos Yue
ameritan un desarrollo por separado.

D. Muchos textos presentan un desequilibro entre
contenidos, intencion y extension.

Es frecuente ver que en algunos trabajos se utilizan muchas
palabras para decir pocas cosas, o utilizan escasas pe_ﬁa-
bras para decir demasiadas cosas. Esto puede darse a r_mel
de la oracién, del texto todo, o de una parte de este tltimo:
oraciones larguisimas que dicen poco, oraciones.largas queno
logran “cerrar” todas las afirmaciones que contienen, Lramos

11. Por criterios de organizacién de los contenidos nos r_efsangnf)s a.lo quﬁ
permite ordenar su secuencia. ;Se sigue un qrden cronologico? 5_85731%;11.5: ;13 ;
orden jerdrquico? ;Se sigue un orden teménlco? ‘gCausal? aEts)pacz ééi rs;: ?
;De airo tipo? Este ordenamiento debe estar justificado y debe resp .

.87._.':--'..
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enteros de un texto que deberian ser resumidos. En muchos
casos la intencién sobrepasa la medida de lo posible. Cuando
es asi la batalla estd perdida de antemano. Por ejemplo, en
un texto se pretende resumir en un pdrrafo 50 afios convul-
sionados de la historia de un pafs. La intencién sobrepasa la
medida de lo posible... Se puede escribir ese pérrafo pero...
$qué lector no cuestionard al autor por su pretension y falta
de rigor? Cuando resumir implica distorsionar, mejor elegir
otro camino. De lo contrario ese solo pdrrafo pondr4 en tela
de juicio el rigor académico de todo el texto. En un texto cuya
finalidad es transmitir conocimiento, la extensién total y de
cada parte debe ajustarse a ese propdsito: no se puede escribir
un tratado de mil pdginas en cien, ni se debe escribir un arti-
culo de diez pdginas en cincuenta.

Errores a evitar en la redaccién y/o
en la revisién-correccion del texto

1. Confusiones légicas. Es importante diferenciar causas,
factores, consecuencias, condiciones, fines, oposiciones, ejem-
plos y concesiones. La confusién entre estos elementos genera
grandes trastornos en la escritura que perjudican la eficacia yla
comprensién de los textos (ver Cuadro 3).

Con respecto al término factor: es un elemento o concausa.
Poreso, siutilizamosla palabrafactor es importante precisar con
qué significado se estd empleando. Si se usa como “concausa’,
es una refacién de causalidad no exclusiva, esto es, acompafia
al menos otra causa.
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Cuadro 3, Relaciones logicas.

. Definicion RAE | - Ejemplos de’ [ Comenitarios &
| 0T Edicion | - ‘modos de - ‘recomenda-
- |.- (fragmento). | intfoducirlos’ . cionies "
Causa Aquello que se Porque, a causa Es importante tratar
considera como de, visto que, de determinar esa
fundamento u con maotivo de, causa: ¢s la finica,
origen de algo. dado que, ya que, | es la principal, cs
gracias a, ete. una de las posibles
causas, efc.
Consecuenciz | Hecho o acente- En consecuencia, Hablar de una conse-
cimiento que se por consiguiente, cuencia ¢s afirmar
sigue o resuita de de modo que, por  { una causalidad, Cabe
otro. lo cual, por este, determinar bien esta
clC, Gltima.

Condicidn Situacién o Si, en caso de que, | ;Condicion nece-
circunstancia indis- | siempre y cuando, | saria o suficiente?
pensable para la solo en caso de Precisar. !
existencia de otra. | que, a condicién de i

que, ¢te, .

Finalidad Fincongueopor | Conla finalidad No sucle haber
qué se hace algo. de, en vistas a, problemas con esta

con of objetive de, | relacidn pero se suele

para, con miras omitir en la introdug-
a, elc. cidn de los textos. ..

Oposicién {I) Accion y No es el caso de, Tener siempre clara
efecto de oponeru | en cambio, por la finatidad de 1z
OpOnErse. el contrario, con: oposicion y funda-
{2} Contrariedad o | todo, sin embargo, | mentarla,
antagonismo entre | etc.
dos cosas.

{3} Contradiccién
o resistenciaa lo
que alguien hace
o dice.
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Cuadro 3. Continuacion.

Lt s i) Definicién RAE [ Ejemplos de Comentarios o
Relaciény | " XNI* Edicién | . modos de' | recomenda-
: il (fragmento) 1 Tntroducirlos |t clones:
Concesitn (1) Accién y efecto | A pesar de que, si § A veces fas conce-

de conceder. bien, aungue, por siones son una

{2} Accidn o efecto | més que, aun + fentacion para irse

de ceder en una gerundio, etc. por las ramas. Tener

posicidn ideologica claro por qué se

© en una actitud hace, qué se espera al

adoptada. hacerla, ete,

Ejemplificacién | Ejempiificar: Por ¢jemplo, verbi- | En general el

Demostrar, ikustrar | gracia, en ¢f caso gjemplo no

0 autorizar con de, en particular, demuestra (solo

ciempios lo quese | ete. demuestra cuando

dice, refuta una ley
universal). En la
mayoria de los casos
sclo sirve para tus-
trar. Un mal gjemplo
oscurece el texto,

2. Repeticiones. Las repeticiones, ademds de volver tediosa
la lectura, pueden confundir ya que implican la atribucién
de diferentes funciones a una misma palabra dentro de una
misma oracién o pdrrafo. Las repeticiones pueden ser de una
misma palabra o de palabras de una misma familia (ejemplo:
constitucidén, constitucional, constitucionalidad, constitucio-
nalmente). Todas ellas deben evitarse. Solo se toleran cuando
es imposible evitarlas y/o cuando evitar una repeticién genera
confusidn o vaguedad. La repeticién de un mismo sonido en
una misma oracién o parrafo también puede producir un efecto
cémico que se llama cacofonia. Ejemplo: Por consideracidn a
esta reflexidn, te pedimos que tengas un poco de conmisera-
cidn y que bajes la televisidn.

3. Oraciones incompletas. Una oracion incompleta es una

: oracién (jue carece de alguno de los elementos que la constituyen
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como unidad minima de sentido independiente. En rigor no llegaa
ser una oracién. Segun el caso, puede carecer de sujeto, predicado,
punto final o de la maytscula inicial. Ejemplo: Que las importa-
ciones alcancen el nivel deseado. Es una subordinada, no llega
a ser una oracién: ;cudl es el sujeto?; jcudl es el predicado?; iqué
afirma? Imposible responder. ..

4. Exceso de subordinadas. El exceso de subordinadas en
una misma oracién entorpece la lectura, produce confusionesy
muchas veces genera repeticiones. Ademds en muchos casos la
repeticion de la palabra “que” termina produciendo una caco-
fonia.

5. Circunloguios. “Rodeo de palabras para dar a entender
algo que hubiera podido expresarse mds brevemente” (Diccio-
narioc RAE, XXII° Edicién). Ejemplo: Los que trabajamos con
niimeros y operdaciones matemdticas (para referirse a los maté-
mdticos). ;

6. Pleonasmos. Es un caso de redundancia que puede consi-
derarse como un circunloquio especifico. Es cuando se usan dos
paiabras cuyos sentidos se superponen. Ejemplos: nosotros consi-
deramos, nunca jamas, yo pienso, reiniciar de nuevo; analizar
analiticamente; ahora sigo pensando, etc. El énfasis que el pleo-
nasmo suele buscar no se ajusta a los principios de economfa y
sobriedad que se espera rijan en los textos académicos.

7. Citas innecesarias. Muchos textos abusan de las citas
hasta el punto de crear un collage textual en el que se pierde
la intencién y/o la argumentacidn que supuestamente origi-
naron esas citas. Se recurren a tantas autoridades que el texto
pierde la suya. La cita debe incluirse cuando aquello que la
rodea (andlisis, argumentacién, etc.) la torna imprescindible. Si
la palabra textual de una autoridad no es necesaria, conviene
emplear una pardfrasis precisa. Dentro de este tipo de error
también incluimos las citas excesivamente largas. Es frecuente
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ver que en un texto se citen largos tramos de otro autor y que
luego no se haga un uso que lo justifique. Sisolo interesa el 10%
de una cita jpor qué citar el otro 90%? Si no se quiere cortar
el texto, entonces, ;por qué no recurrir a una paréfrasis? Es el
principio de economia: si se incluye una cita es porque es nece-
saria y va a usarse integramente.

8. Pardfrasis imprecisas o engafiosas. Parafrasear es decir
con otras palabras algo que ya ha sido dicho o escrito. La pard-
frasis es védlida en la medida en que esas otras palabras no tergi-
versen ni distorsionen el enunciado de partida. La paréfrasis es
imprecisa cuando no sale airosa de una confrontacién con el
texto que pretende reflejar. La parafrasis es engafiosa cuando
contradice la idea original, o cuando encubre una cita textual
del autor que supuestamente se estd parafraseando.

9, Introduccién innecesaria de grdficos y vifietas. Los
procesadores de textos con sus ofertas de vifietas de todas
las formas v colores v, con las posibilidades que ofrecen de
incluir imdgenes y graficos, han transformado algunos textos
en verdaderos corsos carnavalescos. Estos recursos deben ser

usados con sobriedad y respetando el principio de economiaya

mencionado. De ningin modo eximen al autor de explicar con
un texto bien articulado el sentido de los grdficos, o de redactar
oraciones gramaticalmente correctas en el texto al que se incor-
poraron vifietas. Las oraciones no se toman vacaciones. Por eso,
la recomendacién es usar estas posibilidades solo en la medida
de que sean imprescindibles.

10. Creencia en la autoevidencia de grdficos y tablas de
datos. La introduccién de grdficos, vifetas, tablas de datos o
imégenes, muchas veces viene acompafiada por la supersticion
de que cualquier lector los interpretard del mismo modo que el
- autor quelos incorpord. Esto es altamente improbable. Por eso se
- dijo mds arriba que las oraciones no se toman vacaciones. Eilas
son las unidades minimas de sentido de un texto, ellas contienen
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nuestras afirmaciones. Solo a través de oraciones podemos salva-
guardar el sentido, la interpretacién que queremos transmitir.
En definitiva, ninguno de los elementos mencionados exime al
autor de tomnar la palabra y articular su discurso.

11. Ambigiiedad o dobie sentido. En un texto que busca el
mayor grado de precision posible deben evitarse frases, palabras
u oraciones que se presten a doble sentido o ambigiiedades.

12.Uso deficiente de marcadoeres textuales. Los marcadores
textuales son palabras o grupos de palabras que tal como los
define Cassany (2010, p. 154-157) permiten puntuar la estruc-
tura del texto: las relaciones entre sus componentes (entre frag-
mentos u oraciones). Indican:

-que se introduce el tema (este articulo desarrolia; el tema de
esta reflexién es, nos proponemaos, etc.}; ?
-que se inicia un tema nuevo {otra cuestion es, otro tema es,'en
cuanto a, el siguiente punto, etc.); .
-un ordenamiento (primero, después, aqui, mds arriba, adenids,

para comenzar, etc.};

-una distincion (por un lado, sin embargo, en cambio, cabe
diferenciar, no ocurre lo mismo, etc.);

-que se retoma un tema (retormando, volviendo, asimismo, con
relacion a, etc.);

-que se anticipa (mds adelante, como veremos después, tal
como demostraremos, en nuestra conclusién, acto seguido,
etc.); .

-que se resume (resurniendo, en sintesis, en pocas palabras,
para sintetizar, etc.);

-que se concluye (finalmente, para concluir, concluyendo, en
conclusion, para finalizar, etc.); etc.

Los marcadores textuales son como sefiales de transito que

organizan la informacién y facilitan la comprensién del texto.
Cuando faltan o estdn mal empleados el trdnsito por el texto se
torna cadtico.
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13. Enumeraciones o secuencias interrumpidas. Muchas
veces uin texio anuncia una secuencia y no la cumple. Es un
caso muy frecuente de uso deficiente de marcadores textuales.
Afirma que primero se hard tal cosa pero nunca dice qué se
hard en segundo lugar. En este tipo de textos es importante
cumplir con todos los pactos que se establecieron con el lector:
defender la coherencia del texto hasta en sus menores detalles.
Sise escribe “en primer lugar”, luego tiene que venir “en segundo
lugar”. 5i se anuncia una “primera parte”, en alglin momento
tiene que aparecer la “segunda parte”. Hay que revisar que los
textos tengan suficientes marcadores textuales y que cada uno
de ellos esté bien empleado...

14. Uso inadecuado de la primera persona del singular. Por
convencion en los textos académicos se usa la tercera persona
del singular, o la primera persona del plural. La tercera persona
del singular organiza un discurso que busca legitimarse como
objetivo (no arbitrario, no caprichosamente subjetivo). La
primera persona del plural, permite construir esa legitimidad,
refiriéndose implicitamente a una comunidad de conocimiento:
nosotros investigadores, nosotros cientificos, nosotros defen-
sores de estos postulados, de esta hipdtesis, etc. Esas son las dos
formas predominantes del discurso académico. Sin embargo, en
algunos casos especificos tiene que aparecer la subjetividad del
investigador, porejemplo cuando enlajustificacién de un trabajo
se habla de un trayecto, o de una motivacién personal. Solo en
esos casos puede introducirse, y debe introducirse, la primera
persona del singular. Muchas veces en los textos esa primera
persona aparece inoportunamente donde deberia haberse colo-
cado una primera persona del plural, o una tercera del singular.

15. Abuso del gerundio. E} gerundio debe usarse cuando
dos acciones acontecen en simultdneo. Ejempios: El ladrén
entrd gritando. Estaba lloviendo cuando salimos. Corrigiendo
- descubrf un error. Si las acciones son sucesivas no corresponde
- usarlo. Al revisar un texto cerciorarse que sea identificable el
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sujeto del verbo en gerundio. Ejemplos de usos incorrectos:
Primero analizando los errores y después reorganizando el
equipo, pudimos encontrar el camino hacia nuestro objetivo
de ganar el Campeonato. En un texto académico esta construc-
cion es incorrecta. Primero, porque las acciones son sucesivas.
Segundo, porque no se sahe quiénes son los agentes de esas
acciones. Propuesta de correccion: El cuerpo técnico junto con
los jugadores analizaron los errores; después, el director técnico
reorganizé el equipo. Esto permitié¢ que ei Club encontrara €]
camino hacia su objetivo de ganar el Campeonato.

16. Tics v expresiones coloquiales. Los tics o muletillas
son palabras o expresiones que nos gustan y que tendemos a
utilizar con exceso. Muchas veces no las vemos como repeti-
ciones porque estdn mds distribuidas en el texto, o simple-
mente porque estamos acostumbrados a ellas. Para pone‘rlos
en evidencia es til leer en voz alta, o dejar que otro lea nue‘stro
texto y nos dé su opinion. Las expresiones cologquiales son expre-
siones que pertenecen a la oralidad. Le dan al texto un ¢dlor
local, o subjetivo, que no se condice con la construccién de un
discurso en tercera persona del singular o en primera persona
del plural, cuya finalidad es transmitir un conocimiento
fundado. Ademds, estas expresiones suelen ser imprecisas, o
tener doble sentido.

17. Errores de concordancia. Es frecuente que haya en
los textos errores de concordancia tanto de ntimero como de
género. Una relectura focalizada en revisar los adjetivos, los
articulos, los verbos y los pronombres permite descubrir estos
errores. No minimizar este tipo de error es el punto de partida
para poder identificarlos y corregirlos. Ejemplo: Todos juntos
nos opondremos a la resolucidn, porque él no refleja nuestra
principio y decisién tal como habfamos acordado. Propuesta
de correccion: Tal como habiamos acordado, todos nos opon-
dremos a la resolucién, porque ella no refleja nuestro principio
ni nuestra decisién. Suele ocurrir que al querer corregir una
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parte de una oracién descubramos que también se pueden
mejorar otras partes. La atencidén puesta en revisar las concor-
dancias puede ser el punto de partida para mejorar sustancial-
menie nuestro texio,

18. Palabras usadas fuera de la norma. Palabras inventadas,
o palabras que se usan con un sentido que no tienen, tornan
muchos textos misteriosos o directamente incomprensibles.
Esto sin duda estimula la imaginacién del lector pero nos aleja
de la precisién conceptual que se le exige a un texto académico.

19. Cambios innecesarios de tiempo. El tiempo indica
cudndo acontece la accion. En la escritura académica predo-
mina el modo indicativo, y dentro del indicativo, el presente y
los pretéritos simple e imperfecto. El tiempo es una cuestién
central en la determinacion del sentido. Cuando se tienen
dudas es aconsejable revisar cudl es el uso especifico de cada
tiempo y de cada modo. Por ejemplo, cuando se elige el modo
subjuntivo se describe una accién virtual: atravesada por la
incertidumbre. El subjuntivo indica un deseo, un temor, una
probabilidad, una hipdtesis, etc.

20. Usos incorrectos de fa puntuacién. No se pueden indicar
aqui las reglas bésicas de puntuacién. Existen muchos manuales,
o sitios en Internet? que se pueden consultar. La puntua-
cién suele ser menospreciada. Se la considera un elemento
secundario de la escritura. Nada mds equivocado. La puntua-
cién organiza el sentido dentro de la oracién y del parrafo. Un
error de puntuacién puede generar un cambio de sentido. Una
puntuacion errdtica puede entorpecer la lectura. Los errores mds
frecuentes se concentran en el uso de la coma, el punto ycomay
los dos puntos. Ejemplos: separar el sujeto del predicado poruna
€oma; no separar con punto y coma elementos extensos de una

12, S recomienda consultar los diccionarios v demds recursos del sitio de
Internet de la Real Academia Espafiola: www.rae.es.
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enumeracion; considerar que los dos puntos cierran la oracién,
etc. También hay textos en los que se ahorran puntos: en lugar de
cerrar las oraciones se las extiende innecesariamente con puntos
y comas. Esto no facilita la lectura y pocas veces se justifica desde
el punto de vista de] contenido.

21. Usos incorrectos de preposiciones. Muchos sintagmas
se construyen con una preposicion especifica. En la oralidad es
frecuente escuchar usos que no se ajustan a la norma escrita. Se
recomienda verificar los casos dudosos. Siguen ejemplos de usos
correctos de las preposiciones: con relacién a, en relacién con, con
base en, sobre la base de, a pesar de que, la sospecha de que, etc.
Es muy comiin encontrar mal escrito alguno de estos sintagmas.

22. Por qué, c6mo, cudndo, sélo. El acento en palabras como
“por qué”, “c6mo” y “cudndo” indica una interrogacion diretta
o indirecta. Ejemplos: ;Cudndo vas a venit? Decime por qué
lo hiciste. “Porque” se escribe todo junto cuando se usa como
conjuncién causal. Ejemplo: Estoy todo mojado porque caydun
chaparrén. “Porqué” se escribe con acento cuando se usa como
sinénimo de causa o motivo. Ejemplo: El porqué de su voto, nadie
puede explicarlo. La palabra “sélo” llevaba acento solamente
cuando habfa peligro de ambigiiedad. Ejemplo: “viajo sélo en
avién” no es lo mismo que “viajo solo en avidn”. Actualmente,
seglin nuevas normas de la Real Academia Espafiola, ese acento
de desambiguacion dejé de usarse. Para evitar ambigiiedad se
recomienda usar directamente el adverbio “solamente”.

Recomendaciones finales

= A la hora de redactar y corregir trate de tener a mano un
diccionario y no dude en consultar manuales de ortografia
y/o gramdtica para refrescar sus conocimientos de la lengua
y despejar sus dudas. Esas herramientas estdn disponibles en
Internet. Busque los servicios mds completos y autorizados.
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e Tal como se recomendd mds arriba, evite oraciones largas.
Construir una oracién larga bien estructurada es muy dificil.
Muchas veces las oraciones se alargan porque la gente escribe
como si estuviera hablando. Separe con un punto cada una de
las afirmaciones independientes que componen su discurso.
Mantenga unidas solo aquellas afirmaciones que por razones
I6gicas o semdnticas deban ir unidas. Insistimos sobre esta
recomendacién porque usar oraciones més cortas no solo
extiende la egada de su texto a mas lectores, también puede
ayudarle a organizar mejor sus ideas.

* Evite las formas pasivas y las formas negativas. Busque un
estilo directo. En el que sea siempre ficil comprender lo que
estd afirmando.

» Opte por la estructura gramatical mds comun y simple: sujeto
+ predicado + complementos. Para evitar la monotonia puede
introducir variaciones pero se recomienda que la forma
predominante sea esa. Las variaciones no pueden ser la regla.
El hipérbaton® como figura poética es vdlida. Pero en esta
clase de textos solo trae una innecesaria complicacién de la
exposicién.

* Despoje ¢l texto de todo lo que sea innecesario. La biisqueda
de una sintesis y la economia de recursos deben ser criterios
fundamentales a la hora de revisar los textos.

* Elija siempre las palabras que aporten més informacion y evite
ias palabras imprecisas. Tener especial cuidado en la eleccién
de los verbos y de los sustantivos.

* Bvite adjetivaciones fundadas en juicios de valor subjetivos y/o
arbitrarios. Recuerde que el texto académico tiene una preten-
sién de verdad, de transmitir conocimientos vélidos para una
dada comunidad cientifica. Evite también el uso de adverbios
que solo reflejan una opinién y no van acompafiados de una
fundamentacién. Por ejemplo: infelizmente, lamentable-
mente, etc. ;Infelizmente para quién? ;Por qué? Muchas veces
se efectiian juicios de valor “al paso” que no son propios de un

13. Inversidn def orden habituai de las palabras.
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texto en el que debemos fundamentar cada toma de posicion,
v en el que las tomas de posicién deben estar relacionadas con
el aspecto central que estd en discusidn,

¢ Se recomienda iniciar las oraciones con el elemento que
se quiere destacar. También ayuda detectar cudles son los
puntos neurdlgicos de la oracién y procurar que estén bien
distribuidos. Toda oracién tiene dos o tres palabras claves
para la construccidén del sentido que afirman. Si esas palabras
no ocupan un lugar destacado el sentido se torna confuso, por
ejemnplo cuando una palabra clave llega tarde en la secuencia
de lectura, o estd tapada por adverbios o subordinadas.

Quizds a lo largo de todo este libro, no se haya insistido lo
suficiente en una cuestion fundamental. Escribir tiene que ser
una actividad placentera: tanto cuando escribimos en nuestra
lengua materna, como cuando escribimos en un idioma exti{ap»
jero. Para poder avanzar tenemos que encontrar el gusto ¥ el
placer de relacionarnos con las palabras, de crear y de bricgler™
con nuestra lengua. Escribir no es hablar. Es otra forma de viricu-
larnos con nuestro ser atravesado por el lenguaje. En la escritura
se revela a veces de manera desgarradora: lo social y lo privado,
lo intimo y lo puiblico, nuestro potencial y nuestros limites. En las
palabras resuenan silenciosamente las voces de los otros y todas
nuestras pulsiones, €l pasado y el presente de nuestra cultura.
Escribir es encontrarse con uno mismo: ¢on une, con nuestra
relacion con el otro, y con ese por decirse que estd latente, que
late en uno. Puede ser liberador, puede ser riesgoso. Escribir es
escribirse. En todo caso hay que vencer el miedo a la escritura,
a la madre-lengua que se muestra lejana e intima en el reflejo
blanco de la hoja... Hay que buscar las formas de perderle el
miedo, hay que encontrar un camino creativo y vital que nos

14. Término francés (verbo). El sustantive fue incorporado al espafiol. “Brico-
laje”, segin la RAE (0OI° edicidn): actividad manual que se manifiesta en
obras de carpinteria, fontaneria, electricidad, etc., realizadas en la propia
vivienda sin acudir a profesionales. En este caso la vivienda es nuestra
lengua, y la escritura una forma de bricolaje...
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una, o nos reconcilie, con el acto de escribir. Bl amor a nuestro
trabajo inconcluso, el deseo de concluirlo y la perseverancia
para enfrentar cada obstdculo son determinaciones personales
y.emstenciales que exceden la técnica y las recetas de manual.
Sm.ffrnbargo, conquistar una mayor integridad, claridad y reso-
lucidn en nuestros objetivos es una aventura personal que todos
podemos emprender. Escribir tendrfa que ser parte de esalucha
yde esa conquista. Volveinos al simbolo infinito al que aludimos
al principio: pensar-escribir-pensar. Pensar para escribir mejor,
escribir para pensar mejor. ’
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